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az ujbudai
projekteket?

Leallhatnak az allami
beruhazasok a kertletben

Veszélybe keriiltek az utobbi években beharan-
gozott nagy allami beruhazasok a févarosban,
és ezek koziil kiilonésen sok érintheti Ujbudat.

A Galvani hid és a Déli Korvasut megépitése, a BudaPart va-
rosnegyed megkozelitését is lehetGvé tévd djabb budai fonédo
villamospélya kialakitdsa, valamint a Dél-budai Centrumkor-
haz is szerepelhet azoknak a budapesti projekteknek a listajan,
amelyeket a Népszava értesiilése szerint ledllithat a Ldzdr Jdnos
vezette Epitési és Beruhdzasi Minisztérium (EBM). Lazar rog-
ton kinevezése utan bejelentette, hogy feliilvizsgaljdk az 4llami
projektek listajat, és a tarca javaslata alapjan a kormany egyen-
ként dont majd ezek sorsardl. ,Minden dllami beruhédzasra alta-
lanosan vonatkozik az a kormanyhatarozat, amely a Magyaror-
szag szomszédjaban zajlé haboru idején, a tartalékképzés miatt
felftiggeszt, majd feliilvizsgal minden olyan 4llami beruhazast,
amelynek kivitelezése még nem kezd6dott meg” — valaszolta
most a lap vonatkoz6 kérdésére az EBM.

A feliilvizsgalandd beruhéazasok el6készitésére mar sok mil-
liard forintot koltottek az elmalt években (koztiik van a Rac-
kevei-Duna revitalizdcidja, a Varosmajor meggjitasa, a csepe-
li és a gellérthegyi kozpark, valamint a dunai evezds kdzpont
létrehozasa és a Varosliget autémentesitése is). A leallitassal

Saroktelek:
kozos platform
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Az 6nkormdnyzat
és a civilek k6zésen allnak ki
az Gj koncepcié mellett

Adomanyok
a jovoert

Folytatja az adoméanygydijtést

a sériilt gyerekeket tanitdé
Bliss Alapitvany

nemcsak ezek az 0sszegek bizonyulhatnak kidobott
pénznek, hanem ha nem lesznek gyorsan megindit-
hat6 projektek, akkor az esetleg megnyil6 unié6s for-
rasokat sem lehet id6ben felhasznalni.

— Ujbuda vezetésének az elmiilt években a kerii-
letben zajlé beruhdzasok kapcsan folyamatosan azo-
kat a tervezési karokat kellett kezelnie, amelyeket
a kormany okozott. Ha bevontak volna benniinket
az el6készitésbe, ez elkeriilhetd lett volna — fiizte hozza
az értesiiléshez Bakai-Nagy Zita, Ujbuda alpolgarmeste-
re. — Az nem volt magatol értet6dd, hogy konzultaljanak
az itt él6kkel, igy megtettiik azt mi, és a keriiletiek érde-
keit lehet3ség szerint becsatornazta Ujbuda vezetése. Szé-
mos korrekciét elértiink, de voltak tervek, amelyek koriil
csak szaporodtak a kérddjelek, elég a dél-budai ,,szuperkor-
haz” tigyére gondolni. Ezeket most a kormany a ré jellem-
z6 médon oldja fel: Budapestet és Ujbudat érint6 pénziigyi
biintet6expedicids logikaval.

— Legyen sz6 a Hamzsabégi sétanyt érint6 vaganyb&vités-
r6l, a Kopaszi-gat kornyéki beruhazasokrél vagy a tervezett
4j Duna-hid forgalmat general6 projektjérdl, a kormany alig
volt hajlandé figyelembe venni a helyiek érdekeit. Most pe-
dig sajat hibajuk miatt biintetnék Ujbudat és Budapestet — tette
hozza az alpolgarmester.
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Orosz hadifoglyok  Lépcsofuto
Ujbudan? tiizolto

Ujabb, kevéssé ismert fejezet
a kertilet torténetébdl a Fortepan
jovoltabol

~Extrém” sportban és teljes
felszerelésben versenyez
az Gjbudai tlzoltoparancsnok
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Augusztus 1-jétol elindult
a dijfizetos parkolas
Szentimrevarosban

A Bartok Béla at-
Karolina Gt-Alsbhegy
utca-Ménesi Gt altal
hatarolt teriiletre

az elmalt héten kike-
riiltek a parkol6-
jegy-kiadé automatak
és a kozlekedési
jelzétablak.

Augusztusban az Ujbudai Par-
kolastizemeltetd Kft. folytatja
az automatdak telepitését a Karo-
lina Gt-Hamzsabégi tt—Ajnacs-
k6 utca—Budaorsi ut-Villanyi ut
altal hatarolt teriileten. Ebben
a korzetben véarhatéan szeptem-
ber 1-jétdl valik fizet6s-

sé a parkolas.

Az 1j dijkote-
les varakozasi
teriiletekre
az arra jo-
gosult  uj-
budaiak
mar most
kivalthatjak
a lakossagi
engedélyeket.

* A kérelmeket benyujthatjak
az Ugyfélablak rendszerén ke-
resztiil, szeptember 30-4ig IN-
GYENESEN,

* vagy személyesen az tigyfél-
szolgalati irodaban, 2000 forin-
tos eljarasi dij ellenében.

Az Uj varakozasi dvezetben
a lakossagi engedéllyel rendel-
kez6knek a parkolds ingyenes.
Felhivjuk figyelmiiket, hogy
a Szentimrevarosba valtott en-
gedélyek csak 2022. augusz-
tus 1-jét6l lesznek érvényesek.
A kelenfoldi és az 6rmezei te-
rilletekre a vdarakozdsi hozza-
jarulasok varhatéan november
elejétdl valthatok majd ki.

Boévebb informaciokat a par-
kolasi zénakrdl és az en-

gedélyek  kivalta-

sar6l a https:/

parkolas.ujbu-

da.hu/ olda-

lon ta-
lal.
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Idén eddig 6sszesen 67 Gj

- kerékpartamasz keriilt Ujbuda
- kdzteriileteire. Ebbdl 15-6t

- még kora tavasszal, az elmalt
\ hetekben pedig 52-t helyeztek
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ﬁj biciklitamaszok
«a forgalmas utakon

y el olyan forgalmas helyszi-
. neken, mint a Bartok Béla at,
- a Fehérvari Gt és a Villanyi Gt

. belsé szakaszai.

© tani a kozeliikben.

© Ki ne pattanna bringara, hogy elkeriilje
: adugdkat ezeken az utakon? A kérnyéken
: szdmos kavézo, galéria, iroda és iskola
: van, amelyet a kialakitott kerékparsav-
: okon konnyen el lehet érni, és most mar
© abicikliket is gond nélkiil le lehet timasz-

: Az 6nkormanyzat a BKK-val és Buda-
© pest Kozt Zrt.-vel kozosen a rollerek sza-
© mara is felfestette a mobilitasi pontokat,
© a Fovarosi Onkorményzat pedig szintén
i tobb helyszinre tett ki kerékpartaroldkat.

Viragos Magyarorszag:
bemutattak a keriileti
fejlesztéseket

Ujbuda is indult a Virdgos Ma-
gyarorszag versenyen, amelyet
29. alkalommal rendeznek meg
idén, a koronavirus-jarvany miatt
elszenvedett kétévi kényszerszii-
net utdn. Az énkormanyzatoknak
sz6l6 kornyezetszépitd megmé-
rettetésre rekordszamu jelentke-
zés érkezett a junius 15-i hatar-
id6ig: 349 telepiilés 6sszesen 452
palyazatot nyujtott be.

Ez alkalombél jott Ujbudara
Nagykérosrél a verseny harom
zsliritagja, akiket tobbek kozott
Sinkovicz Judit alpolgarmesteri
koordinator, Vdrtl Anita, a Zoldfe-

W\

lilleti Csoport tigyintéz6je és Hég-
li Imre, a Kornyezetvédelmi Osz- :

taly vezetGje fogadott.

— A szakmai beszdmoléban :
a végrehajtott és a leendd fejlesz- :
téseket mutattuk be — mondta el :
Hégli Imre. Utébbiak kozott sze- :
repelt a jatszoterek, parkok fel- :
Gjitdsi programjanak tovabbvi- :
tele, a zoldfeliilet-rehabilitaciés :
projekt és a gyermekek kornye-
zetvédelmi oktatdsdnak folyta- :
tdsa. A Virdgos Magyarorszag
verseny eredményét kora Gsszel :

hirdetik Kki.

Befejez6d6tt a jarda feldjitdsa az Olt utcaban,

igy a kézlekedés mér gyalogosan is biztonsagos

és gordiilékeny az itt él6k szamara. A nyari
idészakban tovabbi jardafelGjitasi munkalatok
folynak a keriiletben a Karolina Gton, illetve az Ugron
Gabor utcaban. Az esetleges fennakadasok miatt

a lakossdg tiirelmét kéri az 6nkormanyzat.
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Kozos allasponton a civilek és az onkormanyzat

Ujabb fordulat

a saroktelek ligyében

Az 6nkorméanyzat annak
ellenére is megva-
I6sitana a civilekkel
egyeztetett sarokte-
lek-koncepcidjat, hogy
a résztulajdonos Nemzeti
Vagyonkezelé (MNV
Zrt.) legfrissebb levele
arra enged kovetkez-
tetni, ragaszkodnak

a helyiek altal elutasi-
tott lakasépitéshez is.
Egyebek mellett errdl
tajékoztattak az Ulaszlo-
Zsombolyai-K&koresin
utcak altal hatarolt,
elhagyatott z6ld telek
fejlesztésérdl rendezett
lakossagi forum és hely-
szinbejaras résztvevoit.
A lakdk abban biznak,
hogy ,,a vagyonke-
zelében is emberek
dolgoznak®, és végiil
Osszejon a megegyezés.

Az el6z6 Onkormanyzat altal
megterveztetett hatemeletes tar-
sashaz megépitését a helyi lakos-
saggal kozosen végiil megallitot-
ta a jelenlegi varosvezetés. Idén
néhany hénap alatt teljes egyet-
értésre jutottak az oOnkormany-
zattal azzal kapcsolatban, hogyan
valésuljon meg a gyermekorvosi
rendel6t, védoénéi szolgalatot,
bolcsédét és kozparkot felvazold
saroktelek-koncepcié. Habar a te-
lek az onkorményzat tulajdona,
a korabbi ingyenes vagyonatadas
miatt az A4llamnak belesz6lasa
van a telek hasznositéséaba.

<

ElGirtak, most

szamon kérik

Az, hogy a vagyonkezel§ gatat
szabhat a lakossagi igények te-
jestilésének, mar a tavaly 6ta
foly6 levelezésbdl is latszott.
A Magyar Nemzeti Vagyonkez-
el6 Zrt. (MNV) el6szor 2014-ben
keriilt a képbe, amikor egy kor-
manyhatarozatban  ingyenesen
az oOnkormanyzat tulajdondba

E Hintsch Gyorgy:

kitartunk amellett,

hogy a teriileten olyan

beruhazas valésuljon
meg, ami jo az itt
lakdknak, az egész
keriiletnek és

az onkormanyzatnak is

adta az Ulaszl6 utca 58. alatti in-
gatlant, egytttal kikototte: a terti-
letet lakdsgazdalkodasi és intéz-
ményi elhelyezési céllal koteles
hasznositani a megszerzéstol sza-
mitott 15 évig. 2021. méjusi leve-
lében az MNV megjegyzi azt is,
hogy a szerzddéskotés ota eltelt
hat esztendd ellenére a mai napig

nem kezd6dott meg a hasznosi-
tas. A levél azzal zarul, ha nem
kezdik meg a hasznositast 2021
végéig az el6irt moédon, az On-
korményzatnak meg kell fizetnie
tobb mint 50 millié forintot.

Ujbuda valaszlevelében felso-
rolta az eddig elvégzett el6ké-
szitési és terveztetési eljarasokat,
majd telekmegosztast kért, hogy
az Ul4szl6 utca fel6li 1500 négy-
zetméteres részen megvaldsithas-
sa a gyerekrendel6t, a véd6ndi
szolgalatot és a bolcs6dét, és mi-
vel eleget tesz a kozcélu hasznosi-
tasnak, a vagyonkezel6 tekintsen
el a kotbérkoveteléstol.

A tavaly 6szi levélvaltas utan
— amit Laszl6 Imre polgarmester
még engedékeny hang-
vétellinek nevezett — ki-
lenc hénapig nem érke-
zett valasz. Az MNV
idén juliusi levele azon-
ban mar rugalmatlan-
sagrol arulkodott. — Azt
irtdk, nem relevans,
milyen kozcéla beruha-
zasokat akarunk, mert
a tervek kozott nincs
lakds. Marpedig tobb
mint 5000 ember tilta-
kozott peticiéban a két
hatemeletes épiilet megépitése
ellen, ezt figyelembe kell venniiik
— mondta el a férumon a polgar-
mester, majd hozzatette, szemé-
lyes egyeztetést kértek az MNV-
t6l, hogy tisztdzhassdk az iigyet.
A legfrissebb 6nkorményzati
valasz azt is kozli, hogy a lakos-
sagi igényeket figyelembe véve

-

-

a keriilet tovabbra is eltekint a la-
kasfunkcio 1étesitésérdl, és kérik,
hogy az 4llam jaruljon hozza
a tisztan egészségligyi és bolcs6-
dei intézményfejlesztéshez.
Hintsch Gyorgy alpolgarmes-
ter szerint a vagyonkezel§ levele
tavolabbi idébe tolhatja a megol-
dast, de kitartanak amellett, hogy
a teriileten olyan beruhazas val6-
suljon meg, ami j6 az itt lakoknak,
az egész keriiletnek és az onkor-
manyzatnak is. Az egészséges
kompromisszum legnagyobb ered-
ményének nevezte, hogy a terii-
let jelent6s részén megmaradhat
a zold feliilet. Az alpolgarmester
ugy véli, az MNV-nél is el6bb-
utébb célt érnek, mert szakmailag
és politikailag is nehezen védhetd,
ha egy gyerekcentrumra nemet

o ‘,'.L-—, b

mondanak. Az dllamnak is érdeke,
hogy bolcséde és rendel6 épiiljon
egy kozpark mellett.

A civilek

kitartanak
A saroktelek megvédésére létre-
jott, mindvégig 4llhatatosan kiizd6
csoport tovabbra is bizakods. Ok
leginkdbb amiatt aggédnak, hogy
a sok huzavona utdn ne valami tor-
zsziilott jojjon 1étre, amit senki nem
akar. Azt szeretnék végre tudni,
mennyi id6t kell varni a megvalé-
suldsra, addig pedig oriilnének an-
nak, ha a zold teriiletet vagy annak
egy részét minél hamarabb birtok-
ba vehetnék mint kézparkot.

— Kicsit ugy éreztem magam,
mint egy csoportterapian. Tanuljuk

a demokricia miikodését: a va-
lasztott képvisel6k beszamolnak
nekiink, mi kérdéseket tesziink fel,
és kozosen kialakitjuk az allaspon-
tunkat. Ez iddig mindenképpen
kovetend6 példa — fogalmazott
Simonyi Balazs, a Saroktelek 2.0
Facebook-csoport tagja. Hozza-
tette, a jaték most kétszerepléssé
sziikiilt: a vagyonkezel6 kontra 6n-
kormanyzat és a civilek. — Utébbi
kett6 ugyanis mar egyiitt dolgozik
— jelentette ki Baldzs. — A vagyon-
kezel6ben is emberek dolgoznak,
értsék meg, hogy a helyiek b&rére
megy a dontés, ezért szeretnék ér-
vényesiteni az igényeiket — hangoz-
tattak a civilek, akik szerint pozitiv
fejlemény, hogy nincs jatszmazas
az tigyben, csak mar tényleg sze-
retnénk latni az els6 kapavagast.
Laszl6 Imre végiil arrél be-
sz€lt, ha megint hénapokig nem

valaszol a vagyonkezeld, akkor
szeptember 30. utdn elfogadott-
nak tekintik sajat koncepcidjukat,
és megkezdik a terveztetési és en-
gedélyeztetési eljarasokat. A ke-
rillet igy azzal is szdmol, hogy
ezért kiszabhatjdk rajuk az 50
millié forintos biintetést. — Ezzel
az id6huzéast szeretnénk elke-
riilni. A sok biirokratikus 1épés,
a véget nem érd eredménytelen
levelezgetés helyett szeretnénk
lezarni az tigyet. Végs6 esetben
azt is tudomasul vessziik, ha
az 4llam megbiinteti az onkor-
manyzatot, de az énkormdnyzat
semmiképpen nem hagyhatja fi-
gyelmen kiviil az itt él6k elemi
érdekeit — fogalmazott a polgar-
mester.
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Swimwars-tabor 6nkormanyzati tamogatassal

Uszas, lovaglas, kisautozas,
angol nyelvii tancoktatas,
kézmdlives foglalkozasok

- egyebek kdzt ilyen prog-
ramokon vehetnek részt

a gyerekek a Sport11 Szabadidé-
és Rendezvénykdzpontban
a Swimwars Sportklub
napk®ézis taboraban. Sokan
kapnak ehhez tamogatast
az onkormanyzattol.

A lézeres sportlovészettdl az elektromos
kisautézdason at a csillamtetovalasig szamta-
lan program vérja a gyerekeket a Swimwars
Sportklub és Uszéiskola nyari taboraban.
Van, ami a fidkat, és van, ami a lanyokat

vonzza inkéabb, de a leped6labdazasnal mar
egylitt jatszanak a 4 és 10 év kozotti gyer-
mekek. A jatékos tancérdn angol nyelvi
gyerekdalokra mozognak, a Sportll tanme-
dencéiben kiilénb6z6 uszasnemeket tanul-

Kutyuk helyett

mozgas és jatéek

nak a tdborozék. Nagyon kedvelt a lovag-
las, a foglalkozas résztvevdéi megismerhetik
az allat viselkedését, és fel is tilhetnek ra.
A Sport11 komplexum bels6 termeiben tarsa-
sozni, kartydzni, mahjongozni lehet, népsze-
rl a karkot6készités és a rajzfoglalkozés is.
AKki elférad, ledélhet kicsit, mig a feliigyel6
tanar mesét olvas. A taborozok reggelit, ebé-
det és uzsonnat kapnak.

A Swimwars vezet6oktatdja, Sdry Jozsef
Osszeszokott, gyerekszeret6 szakembergar-
dat koordindl, tagjai kozott vannak testne-
vel6, magyar, angol szakos tanarok, és 6vé
nénik is. A csoportok kis létszamuiak, 6-8
gyermekkel foglalkozik egy pedagogus
szamtalan segédeszkoz és jaték segitségével.
— A magas oktatoi jelenlétnek nem csupan
pedagbgiai szempontjai vannak, a biztonsag
a legfontosabb — hangstlyozta Sary Jézsef.

A sportkomplexum 2009 6ta ad otthont
a Swimwars napkozis tabornak, amelyen év-
rél évre egyre tobb, féként ujbudai gyermek
vesz részt, vannak visszajarok, illetve testvé-
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rek is. Az idei turnusok atlaglétszama 50—60
kozott alakul, a legtobb tdborozé mindegyik
programot kiprébalja. — Volt olyan kisgyerek,
aki eleinte még a vizbe is vonakodva ment
be, a kovetkez6 napokban mégis megszeret-
te az Uszast — mesélte az oktat6. Sary Jozsef
szerint az internet és az elektronikus kiityiik
vildgaban feln6vd generaciénak egyre tobb
impulzusra van sziiksége. — A szamos kiilon-
boz6 tevékenység jobban lekdti a felesleges
energiat, és gazdagabb élményvilagot teremt
— tette hozza.

Ujbuda Onkormanyzata korlatozott szam-
ban idén is fejenként 10 ezer forinttal tAmogat-
ja a kertileti 6vodas gyermekek taborozésat,
igy csokkentve a sziil6k kiadasait. A térptabo-
ros hozzdjarulas kizardlag a XI. kertiletben al-
landé jelleggel é16 gyerekeknek jar. A legutdb-
bi turnusban 19 térptaboros gyermek nyaralt,
a tavalyi Swimwars-szezonban pedig tobb
mint 120 keriileti 6vodas sziileinek nyujtott
anyagi segitséget a program.

Down-szindromas

Zsongloroket és legtornaszokat
képeznek az Inspiral taboraiban

Karikaval, zsonglérbottal,
viragbottal és poival gyako-
rolnak a gyerekek az Inspiral
Cirkuszkézpont nyari tabo-
raban. A turnusokban 8 és 11,
valamint 12 és 15 év kozotti fiak
és lanyok nyerhetnek betekin-

tést a kiilonb6z6 cirkuszi mutat-
vanyok titkaiba.

Az Inspirdl Cirkuszkozpont egyhetes tur-
nusaiban mutatvanyos képzést tartanak.

csoportban 8-15 év kozotti lanyok és fidk

kitart.

A gyakorlatok aldsosan hatnak testre :
és lélekre. Fejlesztik a szem-kéz koordina- :
ciét és a testtudatot, javitjdk a testtartast. :
André Roland tanar szerint a kezek és 1abak :
keresztez mozgasa a két agyfélteke miiko- :
dését is kiegyensulyozza, a biivészkedés :
és az akrobatika igy egyfajta agytornanak :

nevezhet6.

A cirkuszkozpont mésik termében Zete- :
laki Réka légtorndsz tart kiscsoportos :

tanfolyamokat, ugyancsak egyhetes tur- © Tanctabort tartott az Albertfalvi Koézos-

nusokban. A program irdnt csak lanyok ér- ségi Hazban a Bobita Balett tanciskola.

deklddnek, a csoportba 7 és 13 év kozottiek Az intézmény egész évben szervez adaptiv

gyakorolnak a tissue-kon, azaz koteleken ' (gncoktatast Down-szindrémas, illetve au-

és karikakon. Mindenki megtanulja, mi- - tjzmussal é16 gyerekeknek. — A nyari tibo-

ként kell felmaszni ezekre, kozben a labat ri program résztvevéi olyan kérnyezetben

D lajd X ap ! I : érezhették jol magukat, ahol a tanarok az §
ni. (Sokan év kozben is jarnak légtornasz- : egyéni igényeikhez alkalmazkodva kinal-

képzésre.) — A légtanc nemcsak sport, mii- - (ak JehetSséget a tancra, mozgdsra, a zene

: megszeretésére — mondta ErdGsné Ko
A turnusok utols6 napjan tartott be- : f;cq gy6gypedagogus.
mutatoknak komoly koreografidja van, :

amelyhez kiilon jelmezeket és diszletet ter- répids jellegiiek, de gyégypedagégusok is

veznek, illetve készitenek a taborvezetSk ' gegitik a gyermekeket. A kézvetlen cél nem

. a fejlesztés, ugyanakkor a balett és a tanc

T.K. © szdmtalan pozitiv hatdssal lehet: javitja

spiccben, majd késébb a p6zban megtarta-

vészet is — hangsilyozza Zetelaki Réka.

és a gyerekek.

A Boébita Balett kiscsoportos 6rai nem te-

gyerekek balettoztak

A tébor egész nyaron zajlik, a zsonglr- : -
tanulnak jatékos forméban. A napi harom- AI be rtfq Iva “
szori étkezés mellett van pihenéid6 is, &m :
a gyerekek még ekkor és a jatszotéri kikap-
csolédas alkalmaval is inkabb a cirkuszi :
eszkozokkel jatszanak — karika, zsongl6r-
bot, viragbot, poi —, lelkesedésiik egész nap

a testtartast, a koordinaciot, izomerdsitd
és ritmusérzék-fejleszté hatdsa is van. —
A balett 6nkifejez6 eszkoz, oldja a bels6
fesziiltséget, segiti az Gnismeretet és a gon-
dolatok nonverbélis kifejezését, ezaltal n
az 6nbizalom és az onértékelés — tette hoz-
74 a gyogypedagogus.

Az 6rak a Boston Ballet adaptiv tdncprog-
ramjanak modszertanara épiilnek. Ezt
a programot szamos amerikai tancstidio
alkalmazza sikeresen tancmiivészek, ze-
neterapeutdk, gyogypedagogusok, gyogy-
tornaszok kozremiikodésével, és mara tobb
ezer fogyatékkal él6 gyermekhez, illetve
feln6tthoz jutott el.

T. K.
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Sériilt gyerekek iskolaja:
ez a tanév megmenekiilt,

e kell még segitség

Folytatja az adomanyguylijtést a Bliss Alapitvany

Milla nyakat sziiletéskor
meghaztak, azéta epilep-
szias rohamai vannak,

a Rett-szindromas
kislany csak a szemével
kommunikal. David se
jarni, se beszélni nem
tud, a kezét viszont
képes hasznalni.
Mindketten az 6rmezéi
Bliss Alapitvany isko-
lajaba jarnak, amely

a jarvany elétt palyaza-
tokbol, adoméanyokbaol
és céges felajanlasokbol
tartotta fenn magat.
Egyediilalld moddszerre
képzik a gyégypedago-
gusokat és a gyerekeket,
ezért nagy riadalmat
okozott, amikor kideriilt,
az intézmény nem kap
tébbé allami tamogatast.
Trexler Eriket, a Bliss igaz-

P~

gatojat arrol kérdeztiik,
hogyan probaljak
megmenteni az iskolat.

= Milyen sériiléssel kiizdenek az
ide jaré gyerekek?

Jelenleg 12 stlyosan halmozottan
fogyatékos személyt oktatunk, 6k
nem beszélnek, silyosan mozgas-
korlatozottak és értelmileg is aka-
délyozottak.

= Ok a Blissen kiviil hova fordul-
hatnak? Egy sziilé6 azt mondta,
egyszertien nincs mds hely, ahol
ellatndk a gyerekét...

Az biztos, hogy nagyon komplex
a nalunk kapott fejlesztés, tera-
pia, amire ezeknek a gyerekeknek
sziikségiik van, és az is tény, hogy
nagyon kevés a specidlis szakem-
ber. J6 példa erre, hogy a nalunk
alkalmazott augmentativ és al-
ternativ kommunikaciéra 90 sza-
zalékban az alapitvanyunk képzi
a szakembereket.

= Mit lehet kezdeni egy olyan
gyermekkel, aki egydltaldn nem
kommunikdl? Jelrendszert ta-
nitanak neki?

Ezek a gyerekek hangz6 beszéd-
re valéban nem képesek, viszont
ugyantigy vannak gondolataik, ér-
zéseik, amit szeretnének kifejezni.
A munkénk abbdl all, hogy min-
denkihez egyedileg taldlunk meg
egy kommunikéciés utvonalat,
amivel 6 képes a kiilvilaggal kap-
csolatot teremteni. Van, aki tgyne-
vezett gesztusnyelvet hasznal, ami
jelnyelvként is felfoghat6. Ehhez
persze a mozgasdnak kell olyan
szinten lennie, hogy el tudja mu-
togatni a jeleket. Van, aki tablagép
segitségével kommunikal: begépe-
li a mondanival6t, és kimondatja

a géppel. Megint méas csak képeket
haszndl, kartydkra mutatva tudja
példaul jelezni, hogy éhes, vagy
hogy mit érez.

= Hogy jutottak el oddig, hogy
idén mdr a megsziinéssel is
szembe kellett nézni?

Fontos leszogezni, hogy minden
gyereknek, a sériiltnek is alapvetd
joga az alapfoku oktatas elérése.
Az alapitvany els6sorban pélya-
zatokbdl, mésodsorban tdmogata-
sokbdl tartotta fenn magat, példaul
az onkormdnyzat is segitett min-

16i hozzajarulassal. A 2021/22-es
tanévben mar joval tobb hidnyunk
volt, amit jeleztiink a Klebelsberg
Kozpontnak, és azt egy id6 utan ki
is fizették. A 2022/23-as tanévre
viszont mar azt a valaszt kaptuk,
hogy tdmogatast nem adnak, mert
az allam el tudja latni az altalunk
végzett feladatot sajat hataskorben.
Arra viszont nem kaptunk vélaszt,
hol folytatédna a sériiltek fejlesz-
tése. Késébb felajanlottak, hogy
elhelyezik Gket Aallami intézmé-
nyekben. Példaul olyan szocialis
intézményekben, ahol a sziil6knek

E Erre a tanévre lgy tlinik, biztonsagban

(X 13 »”

vagyunk. De a jévébe tekintiink, nem zarjuk

’” e

le az adomanygyiijtést: a folytatashoz
a mai bizonytalan helyzetben sziikség

van a tamogatasokra

ket. Az 4llamtdl csak annyi forrast
kaptunk, amennyi a pedagdgusok
fizetésére elég, a fejlesztd szakem-
bereket és mas miikodési koltséget
mas forrasbél kellett fizetntink.
2019-ben azonban berobbant a Co-
vid-jarvany, és hosszu idére be kel-
lett zarnunk, mert nem fogadhattuk
személyesen a gyerekeket, online
meg gyakorlatilag nem lehet sériil-
teket fejleszteni.

= Az alapitvdny az dllamhoz for-
dult, de segitség helyett valami
madst kapott...

Hosszti kalvaridn vagyunk tdl.
2019-ben, a jarvany elején még
csak annyi pénz hidnyzott, amit
be tudtunk pétolni, minimalis szii-

gyakorlatilag allami gondozéasba
kellett volna adniuk a gyerekiiket,
vagy ahol nem is fogadtdk Oket,
de olyan is el6fordult, hogy vakok
iskolajaba kiildték volna a laté gye-
reket. Mikor a koznevelési allam-
titkart megkerestiik, azt kérdezte,
miért nem szediink tandijat? Hat
azért, mert ezek a sziil6k nem tud-
nanak szazezres tandijakat kifizet-
ni. Végiil azt is felajanlottak, hogy
egy az egyben atveszik az intézmé-
nyiinket.

= Az dllami dtvétel mivel jdrt vol-
na az alapitvdny és a gyerekek
szdmdra?

Hangsulyoznom kell, hogy az ala-
pitvany az iskolét csak késébb hoz-

ta létre, el6tte oOnalléan végezte
a gyerekek egyéni fejlesztését,
a szakemberek tovabbképzését,
feln6tt fogyatékosok szamitogé-
pes képzését, logopédiat stb. Iskola
nélkiil azonban az alapitvany nem
tudnd olyan magas szinvonalon
ellatni a feladatat, ahogy azt 35
éves fenndllasa Ota teszi. A gye-
rekek szempontjabol pedig tudni
kell, hogy nagyon nehezen viselik
a valtozasokat. De az sem mindegy,
hogy valaki onnan tudja folytatni
a fejlédését, ahol abbahagyta, vagy
kezdheti kvazi elolr6l. A sziil6k
elmondtak, akkor éreznék bizton-
sagban a gyerekiiket, ha a Bliss
vinné tovabb az oktatast. Az egész
egyébként nagyon egyszer(ien
megoldédhatna. A tankeriilet, mi-
vel nem tudja ellatni 6ket tankerti-
dijat egy szerz6dés keretében kifi-
zetné az alapitvanynak, mert a gye-
rekeknek jar az ingyenes oktatds.
Erre most nem latni esélyt, ezért
a kuratériumunk elkiildte a donté-
sét, hogy nem adjuk &t az iskolat
az llamnak.

= Idén nydron eljutottak oddig,

hogy veszélybe keriilt a szep-
temberi iskolakezdés. Mihez
kezdtek?

Adomanygyfijtésbe fogtunk juni-
usban, hogy 6sszegyfijtsiik a tan-

év lebonyolitasahoz sziikséges 28
millié6 forintbél hidnyz6 nagy-
jabél 15 milli6t. Szinte lehetet-
lennek tlint, de most gy néz ki,
sikeriilt. Egy névtelenséget kérd
cég felajanlotta a hidnyz6 ossze-
get, igy neki koszonhetden el tud
indulni az iskola szeptembert6l,
aminek nagyon ortiliink.

= Akkor biztonsdgban vannak?

Ha megérkezik a pénz, igen, de
csak erre a tanévre. Ez az egy év
viszont jo lesz arra, hogy az al-
lammal mindent részletesen at-
beszéljiink, mi az elképzelésiik
a feladat atvételér6l, ha erre
keriilne sor, az hogyan, milyen
min6éségben valésulhat meg. Jo-
vlre viszont tjabb kérdések el6tt
fogunk 4llni. Tovabbvihetjiik-e
az iskolat? Ha igen, azért, ha
nem, akkor azért lesz az alapit-
vanynak sziiksége tovabbi segit-
ségre. A kuratérium abban biz-
tos, hogy szeretnénk meg0rizni
az alapitvany alaptevékenységeit,
a halmozottan fogyatékos gyer-
mekek komplex vizsgalatat, fej-
lesztését, rehabilitacidjat. Mivel
a jovobe tekintiink, nem zarjuk
le az adomdanygyfijtést, hiszen
tudjuk, hogy a folytatashoz a mai
bizonytalan helyzetben sziikség
van a tamogatasokra.
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- A Bartok-negyed nem lesz zajos buli-
negyed - mondta lapunknak Barabas
Richard. A nemzetké6zi kapcsolatokért

és kultaraért felelés alpolgarmester péar
héttel ezel6tt Strasbourgban mutatta be

a Bartdk-negyed koncepciot, amely a XI.
kerdiilet kulturalis varosrészének fejlesztését
foglalja magaban egészen 2030-ig. A teljes
koncepciot 6sszel teszi elérhetové a keriilet,
a mar lathaté fejleményekrdl beszélgettiink
az alpolgarmesterrel.

= Juniusban Strasbourgban jdrtdl, ahol az Eurdpai
Parlamentben mutattad be Ujbuda kulturdlis vdros-
részének, a Bartok-negyednek a fejlesztési folyamatat.
Hogyan fogadtdk a résztvevék a magyarorszdgi kon-
cepciot?

Megtiszteltetés volt szdmomra, hogy az Eurépai Parla-

ment elnodki pulpitusarol beszélhettem a Bartok-negyedrdl

és az Insert programrol. Kollégdimmal igyekeztiink a lehe-

t6 legjobban kihasznalni ezt a lehetGséget, és minél tobb in-

formaciot atadni az djbudai projektrél Eurépa vezet6inek.

99 Azt varjuk, hogy
a passziv kultarafo-
gyasztastol kicsit
el tudunk mozdulni
az aktiv létrehozas
iranyaba

A prezentaciéban azt mutattam be, hogy az Ujbudan mar
meglévl kulturdlis lehetéségeket, eréforrasokat hogyan
tudjuk még inkabb elérhet6vé tenni a lakossag szamara.
A konferencian szamos varosvezetGvel taldlkoztunk, pél-
daul Franciaorszagbol, Spanyolorszagbdl, Svédorszagbdl,
Lettorszagbol és Esztorszagbdl. Nagyon j6 visszajelzéseket
kaptunk.

= Nyilatkozataidbél kitiinik, hogy fontosak szdmodra
a kulturdlis és a zold fejlesztések. A Bartok Béla titon
gomba médra jelennek meg a galéridk és a gasztrokul-
turdlis helyiségek. Igy a forgalom is egyre nagyobb.
Hogyan lehet a projektet a novekvo érdeklodés mellett
zolden tartani?

Tiz-tizenot évvel ezel6tt aldatlan allapotok uralkodtak
a negyed teriiletén. A 7-es busz megallas nélkiil pofékelt,
a dugék mindennaposak voltak. Aztan szerencsére a 4-es
metréval jelent6s mértékben csokkent az aut6és forgalom
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A BARTOK-NEGYED
MINDEN GENERACIO
| SZAMARA SZERETHETO
ES ELHETO LESZ

Interja Barabas Richard

a Bartok Béla tton. A leend6 Galvani hid pedig varhat6an
megint csak segiti majd a belvarosi forgalom mérséklését.
Ezek orszagos politikai kérdések, de a tervek megvaldsi-
tdsaért rendszeresen lobbizunk a keriilettel. Emellett helyi
szinten is dolgozunk apronak t{in6 megoldasokkal, ame-
lyek mégis nagyon fontosak a keriilet zold 6koszisztémaja-
nak megévasahoz. Példaul folyamatosan bévitjiik a keriilet
fadllomanyat, gyakoriak az iiltetések, amelyeket sok eset-
ben civilekkel egyiitt visziink véghez. De nem lehet min-
denhova fat tenni, ezért bokrokat és dézsdkban elhelyezett
viradgokat is telepitiink. Emellett kreativ megoldasokkal is
éliink. A legut6bbi a Platan-projekt, ahol eloregedett és ki-
vagott platdnfdk torzsébdl egy egyilittmiikodés részeként
rovarhoteleket készitettiink a Szent Gellért térre, segitve
az okoszisztéma megdvasat, illetve utcabititorokat hoztunk
létre, igy visszaadva a fakat a kozosségnek a kozosség
erejével. Fontos, hogy a varos nemcsak az itteniek egyiitt-
élésének szintere, hanem kontrollalt keretek kozott mas
él6lényekkel is kozos otthonunk, aminek egyre nagyobb
szerepe van az 6koldgiai egyensiily és a biodiverzitas fenn-
tartasdban. Nem allitom, hogy ezek a lépések megallitjak
a klimavaltozast, a kozosségi akciok az iligy fontossagara
hivjak fel a figyelmet.

= Vannak olyan vdllalkozdsok, amelyek a zéld szemlélet
igéretével koltéznek a varosnegyedbe?

Eleve olyan szolgaltatokkal keresiink partnerséget, ame-
lyeknek sziviigyiik a kérnyezet meg6véasa. Az mar

alapvet6, hogy a gasztrokulturédlis helyek

nem hasznalnak miianyag eszkozoket,

és a legtobbjiik biciklis parkolét
telepit a terasza elé. Onkormany-
zati szinten lényeges feladat,
hogy a kérdést hosszi tadvon
is napirenden tartsuk. A kor-
many altal az unidés tdmo-
gatasok kontdjara feldjitott
kozigazgatasi épiiletek he-
lyett inkabb a tarsashazak
renovalasat, a bels6 ker-
tek zolditését preferaljuk.
Az esztétikai tatarozdsok
mellett érdemes a szigete-
1ést is cserélni, ezzel jelentGs
mértékben lehet hozzajarulni
a szén-dioxid-kibocsatas csok-
kentéséhez. A lakossagi férumok
résztvevoli nagyon hasznos otleteket
adnak. fgy a Bart6k-negyed minden ge-
neracié szamara szerethet és élhetd lesz.

= A kornyéken lakok nem félnek attél, hogy a Bartokon
bulinegyed lesz?

J6 kérdés. Mindent megtesziink azért, hogy ez ne igy le-
gyen. Oktéber kornyékén szeretnénk a képvisel§-testiilet
elé vinni erre vonatkoz6 javaslatainkat. Az el6terjesztések
a nyitvatartast és a teraszengedélyeket fogjak szabalyozni.
A szorakozoéhelyek most éjfélig lehetnek nyitva, a Barték

alpolgarmesterrel

Béla 1t viszont elég széles ahhoz, hogy a hangot ne verje
vissza. Ezért onnan nem, de a Bercsényi utcabdl tobb pa-
nasz is érkezett a hangoskodasok miatt. Az ottani Kkiiilés
helyek méretét mindenképpen csokkenteni kell. Lehet,
hogy az emberek csak 23.00 oraig soroznek, de gyakran
hajnalig tovabb-buliznak.

= A Bartok-negyed projekt szerves része az uniés UIA
(Urban Innovative Actions) CUP 4 Creativity projekt-
nek, amelyre az 6nkormdnyzat dltal vezetett partner-
ség 1,5 millidrd forintos tdmogatdst nyert. Legutobbi
szamunkban részletesen irtunk errél. Roviden mirdl
van sz6?

Nehéz errdl roviden beszélni. A UIA CUP 4 Creativity
projekttél tobb nevesitett eredményterméket varunk.
Az egyik ilyen, az Insert alprogram keretein beliil szdmos
helyi kezdeményezés megvaldsult mar, példaul a Szabad
a tér palyazat és a Ménesi utcabal. A felmérések alapjan
a keriiletiek tobb olyan kulturalis és szérakoz6 csomépon-
tot szeretnének, ahol dsszejohetnek, egyebek kozott példa-
ul egy pétanque-palyat. Oket koti majd dssze az Insert app-
likacidja, amely szeptembert6l élesben miikddik. A projekt
masik része az Adaptér, azaz a jovo év elején nyilé Art
and Tech Center. Ujbudn mér igy is erds az IT-szektor,
a Budapesti Miiszaki és Gazdasdgtudomanyi Egyetemnek
(BME) koszonhet6en. Az Adaptérben a helyiek az ottani
eszkozokkel gyakorlati tudast szerezhetnek. Lesz
példaul podcaststidio, 3D-s nyomtato, eze-
ket a keriilet lakosai az intézményben
alkotasi célra hasznélhatjak majd.
Emellett a projekten belil on-
kormanyzati tulajdonban 1év6,
festokozosségeknek szant
szuterénhelyiségeket is ren-
ovalunk, és megujitottuk
a MU Szinh4z tet8szerke-
zetét.

= Az Adaptér megnyild-
sdval és az Insert hasz-
ndlatdval mit fognak ér-
zékelni Ujbuda lakosai?
Milyen pozitiv vdltozdst
hoz majd ez az életiikbe?

A projekt végs6 célja egy er6-

sebb, de mégis hozzaférhet6bb ko-

z6sség létrehozasa Ujbudan a kultiira

és a technoldgia révén. A mar meglévo

lehet8ségek, er6forrasok, pezsgések szinergi-

aja uj kapcsolatokat hoz létre az itt lakd, tanul6, dolgo-

z6 emberek kozott. Azt varjuk, hogy a passziv kulttrafo-

gyasztastol kicsit el tudunk mozdulni az aktiv létrehozas

irdnyaba. Az igy kialakul6 erds kozosségek pedig csok-

kentik a magany érzését, jelentGsen ndvelik a mentalis

egészséget, és élhet6bb, boldogabb hellyé teszik a varost
mindenki szdmdra.

Téth Kata
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Digitalis oktatokézpont

épiil a Bercsényiben

Mar javaban tart

az Adaptér Art & Tech
Centert befogadd &nkor-
manyzati ingatlan feldji-
tasa. A Bercsényi utca
10. alatti félszuterénben
a CUP L Creativity
projekt részeként
professzionalis hang-

és videostadid, bérelhetd
meeting room és digitalis
kiallitasoknak helyet
ado kozosségi tér is lesz.
Barabas Richard alpol-
garmester az épitkezés
bejarasan arrdl beszélt,
a mindennapi technol6-
giakat a miivészeteken
keresztiil bemutato

Y e

kulturalis térnek Gttoro

szerepe lehet az Eurdépai
Unidban.

A Bercsényi utca saroképiiletének
also tizlethelyisége hosszu évek
6ta tiresen all, feldjitdsa ugyanis
olyan jelentds atalakitast igényelt,
amilyenre eddig egyetlen 6nkor-
manyzati ciklusban sem tudtak
elég pénzt szanni. — Amikor el-
kezdtiik tervezni a vérosi kozos-
ségépité innovaciokat tdmogatd
Urban Innovative Actions (UIA)
eurdpai unids projektiinket, adta
magat, hogy ide kertiiljon az akkor
még Art and Tech Center néven
fut6 miivészeti és technologi-
ai kozpont — mondta el Barabds
Richdrd alpolgarmester. A nevet
végilil Adaptérre egyszertsitet-

het a résztveviknek.

falakat, tart6oszlopokat bontottak

a gipszkarton falak kiépitése.

Az Adaptér 2023. januarban
nyilik, egyel6ére alapfunkciok-
kal, a technikai eszkdzok beszer-

megnyilik, Maker Space néven.

Az Ujbuda idei 11. szédméban kzslt, Z&ld volt az idei Eleven
Tavasz cimii cikkilinkben illusztréciénak hasznélt képen elmu-
lasztottuk feltlintetni a kiallitd miivész nevét. A foton lathato,
Nem csak jaték cimdi tarlaton Szatmari Istvanné Borika sokszo-
rosan dijazott nyiregyhazi miivész munkaiban gyénysrksd-
hetnek az érdekl8dék a Kiss Aron Magyar Jaték Tarsaség
miihelyében. Szatmari Istvanné Borika az évente Gydrben
megrendezett Orszagos Babakészitési Verseny Gyémant-
dijasa, munkdjat nemzetkozi szervezet, a Global Doll Society is
elismerte és dijazta; jelenleg 6 az egyik legkivaldbbnak tartott
hazai textilbaba-alkoté. A kiallitas varhatéan szeptember 3-Gig
tekintheté meg a Kiss Aron Magyar Jaték Tarsasag Orlay utca

2/B alatti kiallitétermében.

. Kelenvélgyi K6zésségi Haz
ték — olyan kézosségi tér lesz ez, - 1116 Budapest, Kardhegy utca 2.
amely igyekszik a digitalis m{ivé- :

szeteken keresztiil megismertet- . https:/www.facebook.com/

ni az emberekkel a mindennapi - kelenvolgyikozossegihaz

élet részévé vilt technologidkat.

A digitalis tarlatok mellett helyet | TABORAJANLO

kap majd itt oktatasi tér, valamint :

meeting room és podcaststidié Miivészeti tdbor dramajatékkal és babokkal

is, utébbi ketté bérleti dija be- = Augusztus 22-26.
vételt termel az intézménynek. :

Az UIA-projekt ugyanis azt is . TANFOLYAM-, FOGLALKOZASAJANLO

vizsgalja, hogy egy onkormanyzat : Né_‘PZér(’ Hatha jfiga Zizivel
milyen kulturalis finanszirozasi : Minden csiitortokon 18.00-19.00

elemeket tud bevonni a miiks- : Foglalkozdsvezet6: Gulyds Zizi
désébe, csokkentve sajat terheit.

Mivel a projekt fontos célja, hogy : e res se e ennu
egyiittmiikodési lehetsségeket ta- - Gazdagreti Kozosségi Haz
ldljon a miivészet és a technolégia : 1118 Budapest,

kozott, az Adaptér példaéreékiile-

Torokugraté utca 9.

GH

Amfiteatrumi esték: Hajda Laszlé — DOS
Magyar és kiilfoldi slagerek a rocktdl a popig igazi

A feltijitas jol halad, jelenleg egy- : Augusztus 4. 19.00
harmadéndl jér. Rengeteget modo- :
sitottak a tér felosztasan: lépcséket,
. nydresti hangulatban. A koncert ingyenes
le, illetve hiztak fel. Nemrég he- :
lyezték el a gépészetet és a pad-
l6fiités elemeit a betonaljzat ala, :

() SAZDAGRET!

K0ZOSSEGI HAZ

Augusztus 4. Hajdu Laszlo
Augusztus 11. Hastia
Augusztus 18. Acoustic Guitar Caffe
BAugusztus 25. Random Trié

. Augusztus 11. 19.00

 Amfiteatrumi esték: Hestia

: A ’90-es évek rockzenéi, kicsit mas kontgsben.
igy a lakok fellélegezhetnek, mert
tobbnyire véget értek a hangos
munkék, hamarosan megkezdédik : Augusztus 18. 19.00

: Amfiteatrumi esték: Acoustic Guitar Caffe

: A country, irish és fingerstyle muzsika 6rémeirdl
¢ sz0l, nézének és zenésznek egyarant. A koncert in-
© gyenes

zése ugyanis nagy gondot okoz :

a chiphidny, a globélis elltdsi : Augusztus 25.19.00
lancok akadozasa és a kézbeszer-
zési szabdlyok véltozdsa miatt. :
A szolgéltatasok azonban folya- :
matosan béviilnek majd, késébb :
pedig a Lagymanyosi utca 5. alatt : Augusztus 30. 18.30
az Adaptér ujabb helyszine is :
: Az eleinte kopasz Szironka kirdlykisasszony kiizd
T.D. :
. technika segitségével igyekszik megtaladlni. Vajon
. sikeriil neki? Varunk minden kicsit és nagyot, mini
© szabadtéri babszinhdzunkba. Az el6adas ingyenes.

A koncert ingyenes

Amfiteatrumi esték: Random Tri6
Magyar rockzenei valogatas Kiss Zoli fantasztikus
hangjaval. A koncert ingyenes

Amfiteatrumi mesék: Aranyhaja kiralylany

novekvl aranyfiirtjeivel, és a parjat is a modern

A tanfolyamokrol részletesen honlapunkon
- tajékozodhatnak: https:/gkh.ujbuda.hu

- Albertfalvi K8z8sségi Haz
: 1116 Budapest,
. Gyékényes utca 45-47. ‘

. Tanfolyamajanlé dszre

© A nyari sziinidé utdn szeptemberben tjra indulnak
: a kozosségi haz tanfolyamai, amelyekre szeretettel
¢ varjuk az érdekldéket!

- Aikiken
: Hagyomaéanyos japan kardvivas. Szerda: 17.30-18.30

Hatha joga Krisztaval
- Csiitortok: 18.30-20.00. A joéga formaba és fokuszba
- hoz, ragyogova tesz kiviil-beliil

Jazzbalett
. Téncoktatas gyerekeknek, hdrom korcsoportban
: Kedden és pénteken délutan

Mesevaros
. Drémapedagogiai foglalkozas 6vodas és kisiskolds
. gyermekeknek. Szerda: 16.15-17.00; 17.15-18.00

aktualis

Ringaté

Kisgyermekkori zenei nevelés a Kodaly-médszer
alapjan sok népdallal, zenével haroméves korig.
Kedd: 9.30-10.00; 10.15-10.45

Salsa

Salsa és tovabbi latin tdncok oktatasa Németh Sdndor
2006-0s magyar bajnokkal

Kedden és pénteken este

Tancos aerobik
Mozgas, alakformalas, tdnctanulés.
Hétf6: 17.30-18.30

Tarsastanc

Klasszikus tarsastancok oktatasa barati tarsasagban.
Csiitortok: 19.00-20.00 (kezdd); 20.00-21.00 (ha-
lado)

Zengo-bongo
Zenés, jatékos foglalkozas kicsiknek sok-sok hang-
szerrel. Szerda: 9.30-10.30

Zumbini

Mozgasfejlesztd, zenés, tdncos, hangszeres foglalko-
zas 1-5 éveseknek angol nyelven, sziil6kkel egyiitt.
Szerda: 16.15-17.00

A tanfolyamokrdl részletesen honlapunkon
tdjékozodhatnak: https://akh.ujbuda.hu

Ormezei K6z6sségi Haz
1112 Budapest, Cirmos utca 8.

T.: +36/1/309-0007, )
e-mail: okh@ujbua.hu,
https://www.facebook.com/

ormezei

TANFOLYAMAJANLO

Augusztus 7-ét6l minden vasarnap 15.00-16.30
Szenioréromtanc Andreaval
Mozgas+orom+agytorna. Kevés 1épéskombinéaciok-
bél 4ll6 koreografia, amelyben nincsenek hirtelen
mozdulatok, ugrdsok. Az id6sebb korosztaly szama-
ra kialakitott kozosségi, élvezetes mozgasforma jol
ismert zenékre. Az 6rak ara: 800 Ft/alkalom, 4 al-
kalmas bérlet 2500 Ft. Tovabbi informacié: Drimdl
Andrea oktaténal a 06/30/231-2150-es telefonszamon.

Augusztus 25-26. 9.00-16.00
Gyermek-agykontrolltanfolyam 10-14 éveseknek
Részvételi dij: 28 000 Ft/gyermek; testvéreknek ked-
vezmény, sziiloknek ingyenes. Jelentkezés: Kovdcs
Erika oktat6nal (06/20/211-3527; info@kovacserika.
com) Tovabbi informaciok: www.kovacserika.com

Augusztus 27. 9.00-15.00

Segitek tanulni plusz — tanfolyam

A program célja a tanulasi, kapcsolati, kommunika-
ciés kultdra fejlesztése. Olyan modszereket, tech-
nikakat, lehet6ségeket ismernek meg a gyerekek,
amelyek lehet6vé teszik, hogy a kurzus elvégzése

SegitekTanulni
Plusz

utan jobban tudjanak tanulni, javuljon a viszonyuk
onmagukhoz, tarsaikhoz, tanaraikhoz, csaladjuk-
hoz, magabiztosabbak, baratsdgosabbak, egytittmii-
kod6bbek legyenek, energidikat az értékes, alkot6
tevékenység irdnyaba tudjdk mozditani. Jelentkezés
Kovacs Erika oktaténal (06/20/211-3527; info@ko-
vacserika.com; wwww.kovacserika.com). A tanfo-
lyam dija: 15 000 Ft

SZEPTEMBERI ELOZETES

Szeptember 2. 18.00 « Kavézé Galéria

Vermes Mdria, a 60+ fotékortagjanak onall6 fotoki-
allitasa

Szeptember 10. 9.30-22.00 * Koltok parkja

Ormez6 iinnepe

Szeptember 16. 19.00  Evadnyité Ujbudai
Botladoz6 Tanchaz
Hazigazda: Vadrozsdk Néptancegyiittes

Szeptember 17. 19.00-22.00
Nosztalgiatancest Bakacsi Béldval

A miisorvdltozds jogdt fenntartjuk!
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Ha miiemlékrdl van sz, tdbb-
nyire régi lakdhazra, varra,
kastélyra, templomra gondo-
lunk, pedig a katonasag,

az ipar vagy a kézlekedés
torténetéhez is kapcsoléodnak
értékes épiiletek, lIétesitmé-
nyek. A XI. keriiletben némelyik
ilyen miinek mar tényleg csak
az emléke van meg, Gm sokat

a mai napig is hasznalnak az itt
élok, erre jarok.

Léportarbol bagolyvar
Ujbuda legrégebbi ipari jellegii épiiletei
a katonasaghoz kapcsolédtak, ilyen volt
a mai Szerémi 1t és Galvani utca sarkan
allo, 1770-es években felépitett 16portar
is, amelyet a nép ,,puskaporos dém” néven
emlegetett. A létesitmény koriil a 20. sza-
zad elejéig mez6gazdasagi teriiletek, felha-
gyott sz616k voltak — ez hatarozott elényt
jelentett a robbanasveszély miatt. A bécsi
hadiigy mérnokei a vizelvezetésre is gon-
doltak: a mocsaras teriileten mesterséges

e b L S iy B e

dombot alakitottak ki. A kébél rakott 6r-
tornyaival varkastélyra emlékeztet6 épiilet
egészen 1945-ig létezett eredeti formajaban
és funkcigjaban, majd megjelentek az els6
lakéhazak, az ott él6k pedig szorgalmazni
kezdték a hajdani 16portar lebontasat. Ez
szerencsére nem tortént meg — de feldjitas
sem. Az 1949-ben miiemlékké nyilvani-
tott létesitményt a Beton és Vasbetonipari
Miivek épitette koriil, de sokaig nem tudott
mit kezdeni vele; az ottaniak csak bagoly-
varnak nevezték, miutan a baglyok hamar
birtokba vették az egerekt6l hemzsegd
épitményt. Egy id6 mulva a dolgozdk ,,jél-
1éti ellatasa” keretében mozit rendeztek be

benne, &m miutdn 1986-ban leégett a teteje,
ez megszint.

Eltiint malmok
nyomaban

A Gellért-hegy utcarajza 1686-ban, Buda
ostromakor alakult ki, amikor a térokok
ellen kiizd6 hadak ott is létrehoztak agyu-
allasokat. Ezek nyomvonaldn épiilt ki
a Villanyi ut, a Kobolkat utca, a Ménesi
it, a Soml6i Ut és részben a Kelenhegyi 1t.
Buda bevétele utan jelentek meg a kornyé-
ken a sz6lémiivesek, a vincellérek a prés-
hazakat épit6 dcsokkal egyiitt. A bor egy-
tizede adoként a varosé lett, ezt részben
a katonasdg kapta meg, taroldsara nagy
pincészet épiilt ki a mai Alséhegy utca
és Avar utca sarka alatt.

A katonakat azonban etetni is kellett, ezt
szolgaltdk a Gellért-hegyen — nagyjabol
a Somldi 1t, a Hegyalja ut és az Avar utca
Osszefutdsdnal — felépitett szélmalmok.
Gazdaik koziil csak Born Ignac neve is-
mert: a tolnai véllalkozé 1870-ben lett bu-
dai malomtulajdonos, de ez nem bizonyult
jo otletnek. A pesti oldalon, a Soroksari
uton ugyanis ekkoriban épiilt ki a g6zmal-
mok sora, amelyek rdadasul sokkal fino-
mabb lisztet adtak a hagyoményosakndl,
igy vizi tarsaikhoz hasonléan a szélmal-
mok sorsa is megpecsétel6dott: bezartak,
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A felGjitott Dorottya Udvar

majd lebontottdk Oket. A Gellért-hegyi
malmokrél nem maradt fenn kép, de a bu-
dai dézsmajegyzék, vagyis a varos altal
természetben szedett malomvamok jegyzé-
ke megdrizte emlékiiket.

A nyugdijba kiildott malomkdveket
felvaltottdk a hengerszékek — réluk kap-
ta nevét a Hengermalom utca —, és Bu-
dapest Eurépa masodik legnagyobb ,,ma-
lomfévarosava” valt. Az Alfold, Bacska
és Banat buizajat uszalyok szazai hordtak
fel a Dunan. A Soroksari ut kornyékén
azonban hamar elfogytak az alkalmas
teriiletek, ezért a Pesti Hengermalom Rt.
Ujbudat szemelte ki telephelyiil. 1909-ben
itt is megindult az elsé hengerszék, aztan
sorban a tobbi, megépiiltek a hatalmas,
gépesitett gabonasilék. A folyamatosan
korszertisitett telepet 1928-ban atvette
az Els6 Budapesti G6zmalom Rt.; ennek
tulajdonaban volt 1948-ig, amikor Kelen-
fold, Albertfalva és Ujbuda tébbi ipari 16-
tesitményével egyiitt allamositottak, Bu-
dai Malom néven. A privatizacié soran ez
atalakult Budai Malomipari Kft.-vé, aztan
késébb cs6dbe ment.

A Dorottya Udvar

Az1. vildghabort idején, 1916-ban az Oszt-
rak—Magyar Monarchia hadvezetése mar
érezte a készletek vészes fogyasat. LOszer
volt még, de az egyenruha és a bakancs
igencsak fogytan volt, ezért mindent tar-
talékolni kellett, 6sszegyfijteni, és amit le-
het, megjavitani. Ehhez azonban hatalmas
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raktarak kellettek megfelel6 munkaerdvel,
tovabba vastti kapcsolat lehetGségével.
Ezt szolgélta volna a ma Dorottya Udvar-
ként ismert épiilet — torténete azonban nem
lett ennyire egyszerdi. Gut Arpad és Ger-
gely Jend elkezdte ugyan a tervezést, olasz
hadifoglyok pedig a kivitelezést, &m jott
a fegyversziinet, a tanacskoztarsasag, majd
a trianoni szerz6dés, amely 35 000 f6ben
korlatozta a magyar honvédség létszamat.
A félkész létesitmény iires maradt, ha-
sonléan az allamkasszdhoz, igy a telepet
a Koztisztvisel6k Fogyasztasi Szovetkeze-
te kapta meg asztalosmiihelynek, ahol f6leg
a hatéron tulrol érkez6é menekiiltek dolgoz-
tak. A szovetkezet vezetGsége felismerte,
hogy az orszagban oériasi a hidny szappan-
boél — ez akkor az alapvet6 mosészer is volt
—, elkezdtek héat szappant f6zni. Az otlet
nem jott be, mert a sziikséges zsiradék is
hianycikk volt, de egy id6 utan ugy tetszett,
rendbe jon minden, és a cég felvette a Ti-
tan Vegyipari Miivek nevet. A gazdasagi
vildgvélsagot azonban mar nem birtdk ki,
az ingatlant el kellett adni. A II. vilaghabo-
ru alatt az iizemet bdvitették, és gyartottak
ott mindent, pipereszappant6l gépzsirig.
Aztan jott az dllamositas, a Titan Vegyipari
Miivekbdl megsziiletett a Caola, majd a pri-
vatizaciot kovetben egy amerikai befekte-
técsoport izgalmas irodahazat alakitott itt
ki Tima Zoltdn épitész kozremiikodésével
— de ez mar egy masik torténet.

Tenger

a Gellért-hegy alatt

A Gellért-hegy sziklai folott a foldtorténe-
ti régmultban igazi tenger hulldmzott, de
alattuk ma is van egy, ha tengernek nem
is, de ténak bizvast nevezhet§ viztomeg
a Févéarosi Vizmiivek Zrt. tarozéjaban.
Budat és Pestet sokdig vizhordok szolgdl-
tak ki, a Matyas kiraly idejében létreho-
zott, a Diszn6f6-forrastél a varig vezetd

csérendszert leszdmitva az els§ vizveze-
tékek csak a 19. szdzadban épiiltek meg.
A vizhiany sokdig fennmaradt, meleg nya-
rakon még a ’80-as évek elején is gyakran
volt vizkorlatozas és locsolasi tilalom, sot,
a magas hazak legfels6 emeletein olykor
szarazak maradtak a csovek. Ezen a hely-
zeten csak egy hatalmas viztarozo6 épitése
segithetett, helyszinéiil a Gellért-hegy ke-
leti oldala t{int idedlisnak. Magasan van,
igy szabad eséssel lehet Budapest csaknem
egész teriiletére eljuttatni a vizet, a teriilet
beépitetlen volt, rdadasul szinte a varos
kozepén helyezkedik el. A Hegyalja tt for-
galmat j6 idére megbénitd épitkezés 1974-
t6l 1980-ig tartott. A kétszer negyvenezer
kobméter vizet befogadd csarnokok tetejét
kétszer 106 gotikus form4ju betonoszlop
tartja. Félelmetes és egyben lenyligozé
nézni a betekintd ablak mogiil a hat méter
magas viztomeget. A Gellérthegyi Viztaro-

706 évente néhanyszor latogathato, érdemes
id6t szakitani ra.

A ,,Szikla”

A Kis-Gellérthegy kéormai ,,Szikla” fe-
dénéven vonultak be a hadtorténetbe. A 1II.
vilaghaborut megel6z6 évtizedben a bom-
bazo repiilék és a vadaszgépek sebessége
és repiilési magassaga kétszeresére néitt,
amivel a légvédelem Magyarorszagon is
igyekezett 1épést tartani. Hamar nyilvan-
valéva valt, hogy a légvédelmi tiizérség
és az elharit6 vadaszgépek tevékenységét
ossze kell hangolni, olyan katonai veze-
tési ponton, amelyik a lehet§ legkevésbé
van kitéve a leveg6bdl varhato tdmadasok-
nak. A csendes, akkor még szinte lakatlan
Csukl6 utca ideélis helyszinnek tiint: tavol
esett a varostol és az ipari teriiletekt6l, igy
a felderités vagy egy véletlen bomba esélye
minimalis volt, a tobb tiz méteres szikla
pedig megovta az esetleges légicsapastol.
A terv 1938-ban sziiletett meg, a kivitele-
zés azonban csak a haboruis években kez-

dédott, a geologiai adottsagokat és a régi
borospincéket felhaszndlva teremtették
meg Magyarorszag legnagyobb fedezékét.
Budapest ostroma utan egészen a kdzpont
nemrégiben lezajlott athelyezéséig innen
irdnyitottdk a magyar légvédelmet. A la-
ikus ebbdl nem sokat vehetett észre: a hon-
védség negyedkor alakd épiilete jotéko-
nyan eltakarta az objektumot.

Koétott palyan Dél-Budan
Az els6 villamosjarat 1889-es bemutatko-
zasa el6tt Budapesten a l6val vont omni-
busz jelentette a tomegkozlekedést. Nem-
sokara tobb villamostarsasag is versengett
az utasok kegyeiért, ez azonban még nem
érintette a mai Ujbudat. A Budapest-Bu-
dafok Helyiérdekdi Villamos Vastt csak
1899-ben inditotta el elsd jaratat a Fehér-
vari uton, eleinte a Szent Gellért tér és Bu-
dafok kozott, majd ezt meghosszabbitottak

Nagytétényig és Torokbélintig (az M7-es
autésztrada megépitése nyoman 1977 Ota
Kamaraerd6 a végéllomas). A vonalat
eredetileg els6sorban a peremtelepiilések,
Albertfalva, Budafok, Tor6ékbalint, Bu-
daors lakosai hasznaltdk, emiatt a megal-
16k messze voltak egymastol. A XI. keriilet
az 1920-as években indult lendiiletes fejl6-
désnek, ekkoriban a HEV-ek és a villamo-
sok kozos palyat hasznaltak a Szent Gellért
tért6l. (Ezen a vonalszakaszon egyébként
csak 1941-ben tértek &t a jobboldali kozle-
kedésre.) 1942-t3] a HEV-ek az akkor Hor-
thy Mikl6s nevét visel6 kortérig mentek,
és a Gomba kortil fordultak vissza.

A villamosok kiszolgalasat két tarolo-
és javitdtelep, azaz kocsiszin vagy remiz
végezte: az 1912-ben létesiilt, 17 vaganyos
kelenfoldi, illetve az 1914-ben a Hoffer
és Sorg cég altal felhdzott, joval kisebb
budafoki, amelyet a villamosok és a HEV-
ek kozosen hasznéltak. A Szent Imre Her-
ceg Utja, vagyis a mai Villanyi Gt mentén
lassan kiépiil6, altalaban kis- és kozépp-

olgarok, hivatalnokok altal lakott teriilet
megkdvetelte, hogy a féiton villamoskoz-
lekedés legyen. Akadalyt jelentett azonban,
hogy a villamost taplalé egyenaramot nem
lehetett gazdasdgosan nagyobb tavolsagra
széllitani. gy a Szent Imre Herceg dtjan
ki kellett épiteni egy aramatalakitét, ahol
a valtéaramot egyenfesziiltséggé valtoz-
tatjak. Amig ez el nem késziilt, addig még
lovak vontatta omnibusz docogott a Gel-
lért-hegy tovében, nem kevés zigolédasra
adva okot a helyieknek.

A villamosnak mar az 1910-es évek ele-
jén konkurenciét jelentett az autébusz, &m
komoly buszkdzlekedésrél csak a hegy-
vidéki varosrészek benépesiilése utan le-
hetett beszélni. Gondot jelentett azonban,
hogy a buszokat megfelel§ forgalmi telep
hijan nem lehetett hova tenni, és a szervi-
zelés is nehezen ment. 1937-ben sziiletett
dontés arr6l, hogy nagy buszgardzsokat

létesitenek a Duna mindkét oldalan, a pes-
ti helyszinnek a Szent Domonkos utcat,
a budainak a Hamzsabégi uti iires telket
valasztottdk. Tervezének Padanyi Gulyés
Jen6t kérték fel, aki addig Magyarorsza-
gon ismeretlen megoldéssal, feszitett vas-
betonnal végezte el a feladatot a zsenialis
statikus, Menyhard Istvan segitségével.
A héabords évek alatti benzinhidny miatt
gy hatarozott a Budapest Székesfévaros
Kozlekedési Részvénytarsasag (Beszkart),
hogy a szokatlan formaju épiiletben inkabb
villamosremizt rendeznek be (a vdganyok
helye néhol maig felfedezhetd). Az ostrom
idején megsériilt épiilet 1948-ban kapta
vissza eredeti funkciéjat, és a févaros leg-
nagyobb autébusztarold és -javité kdzpont-
ja lett. A buszgarazs, a magyar funkciona-
lis modern épitészet paratlan alkotdsa ma
mar ipari miiemlék.

-

Ujbuda-allomas

A Kelenfold vasuti palyaudvar torténete
1861-ben kezdd6dott, amikor az osztrak tu-
lajdond Déli Vaspélyatarsasag megépitette
Déli Indéhazat (a mai Déli palyaudvart),
ahonnan a Balaton érintésével Fiumébe
jartak a vonatok. Ahhoz azonban, hogy

a vonatok kifuthassanak, meg kellett épi-
teni a vastti alagutat is, amely a maga ko-
raban miiszaki bravirnak szamitott. Egy-
részt azért, mert 361 méter hosszi — ma
is a leghosszabb hazai alagtt —, masrészt,
mert enyhe kanyart tesz meg, amelynek
kijelolése lenyligbz6 mérnoki teljesit-
mény volt. Ekkoriban a kelenfoldi ind6-
hézba, azaz Ujbuda-allomasra még csak
a vicindlis vonatok futottak be, jelentGsé-
ge 1877-ben, a Déli Osszekotd Vastti Hid
megéptiltével nétt naggya. A lendiiletesen
fejl6d6 budapesti és vidéki ipar és kereske-
delem egyik vasuti elosztépontja, rendezd
palyaudvara lett Kelenfold (Ferencvaros
és Rékosrendezd mellett), amelynek sze-
repe 1945-ben még jobban felértékel6dott.
A hébortban a Déli palyaudvar romma
lett, a Déli Osszekotd Vasuti Hidat felrob-
bantottdk, és a vonatok csak Kelenfoldig
jutottak. (A teherforgalom a hid 1946-o0s
ideiglenes helyreéllitdsa utdn indult el.)
A régi épiilet leromlott miiszaki allapota
miatt a MAV egy id6ben mar a bontast fon-
tolgatta, de végiil 2007-ben, a palyaudvar
125 esztendds fennallasakor miemléki vé-
delmet nyert a hajdani indéhaz.
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A szamtalan csodat rejteget6
Fortepanon talalhaté par kép,
amelyen munkasok csatornat
épitenek a Villanyi Gton

és kdrnyékén 1915-ben. Nem is
akarkik: a felirat szerint orosz
hadifoglyok dolgoznak Miillner
Janos (1870-1925) fényképein.
Miillner a korszak egyik legis-
mertebb fotériportere volt, aki
az l. vilaghabor kitérésének
elsé pillanatatdl dokumen-
talta mindazt, ami Budapesten
tortént. Terjedelmes hagyatéka
a Magyar Nemzeti Miizeum
fototaraban talalhato -
szorgos dokumentatora volt
olyan eseményeknek, mint IV.
Karoly koronazasa, vagy akar
a mindennapoknak, amint

az a hadba vonultak felesége-
inek segélyosztasat megorokitoé
felvételeken latszik.

No, de hogy keriiltek Ujbudara az oroszok?
Az 1. vilaghéabort idején a harcolé felek
milliészamra ejtettek hadifoglyokat. 1918-
ban a hivatalos statisztika szerint az Oszt-
rak—Magyar Monarchidban 1,3 millié rab
katonat 6riztek, de torténészek ma ugy be-
csiilik, akar 2,3 milliényian is lehettek leg-
nagyobb részt az orosz hadseregbdl.
Rettenten szerény koriilmények ko-
z0tt tartottak fogva 6ket, de ennyi embert
etetni, ellatni még igy is hatalmas koltsé-
get jelentett a mind szegényebb haborts
id6kben. Rdadasul miutan a férfiak nagy
szamban a fronton voltak, a munkéskéz
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is kevés volt. A fogsagba esett kdzkato-
nakat az 1907-ben, Hagaban elfogadott
konvenci6 szerint munkara lehetett kény-
szeriteni, a tiszteket azonban még pén-
zért sem. (A tisztek sokdig még a sajat
maguk kortili teendéket is a tisztiszol-
gaikkal, a ,putzerekkel” végeztették el.)
A legtobb katonat a mez6gazdasagba ve-
zényelték, vagy épitkezésekre kubikolni,
segédmunkakat végezni. Mint egy, az Est
lapokban megjelent riportbdl tudjuk,
az orosz tisztek egy része beszélt fran-
cidul, a kozkatonak kozott pedig a jiddi-
siil tudé zsid6 katondk tolmdcsoltak. (A
jiddis a kelet-europai zsidosag némethez
sokban hasonlé nyelve.)

Milyenek voltak ezek az emberek? Egy
1914-es tudésitds szerint: ,Altalaban
az orosz katona jolelkiinek latszik... Ez
meglatszott akkor is, amikor a Rékosren-
dez6 palyaudvaron kiszallitottak Oket.
Szép tiirelmes engedelmességgel sorakoz-
tak kett6s sorokban, és halasan fogadtak
a barna kenyeret és a teat, amivel megki-
naltak 6ket. A mi hadvezetéségiink kiilo-
nos figyelemmel naponta haromszor adat
teat az oroszoknak, akiknek ez a legfébb
nemzeti italuk. Szaraz kenyér és tea telje-

sen elegend6 arra, hogy az orosz katona jol
érezze magat”.

Az csak természetes, hogy a foglyok
munkajara sok panasz érkezett. Ostffy-
asszonyfan — ahol az egyik legnagyobb
taboruk épiilt — nemcsak a maguk ellata-
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séra dolgoztak, hanem a kornyékbeli
mezbgazdasagi vallalkozasoknal is.
Tobbé-kevésbé szabadon mozoghat-
tak a kornyéken, sok betorést, rablast,
kocsmai verekedést irtak szamlajuk-
ra. Azt nem tudjuk, hogyan dolgoz-
tak a Villanyi utra keriil6k, de azt
igen, hogy a MAV, amely igen sok
hadifoglyot dolgoztatott példaul pa-

i lyaépitésen, azt kérte a foglyokat
kiutalé hatésagoktdl, hogy ,,oroszt”
ne kiildjenek nekik, mert hasznave-
hetetlenek, inkabb olaszokat, mert
6k képzettebbek.
»Az orosz foglyokkal val6 fold-
munka az egész orszagban teljesen
sikertelen volt, az armentesité tarsulatok
abbahagytdk mindeniitt a foldmunkat,
ahol orosz hadifoglyok voltak. Lehetséges
azonban, hogy ha jobb lesz az élelmezés
és ruha, tovabba ha drasztikusabb eszko-
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zokkel kényszeritjiik a foglyokat
a munkara, akkor jobban fognak
megfelelni” —irta egy korabeli jelen-
tés.

Komoly feladat volt az élelme-
zés megszervezése, sokan probaltak
ezen nyerészkedni. A feljegyzések-
bdl annyit tudunk, hogy napi fél kil6
kenyeret és 190 gramm hust szantak
a nehéz fizikai munkat végzék ella-
tdsdra. A rendelet az étrend 6ssze-
allitdsanal alkalmazandé elveket is
vazolta: reggelire rantott leves vagy
tea, ebédre fézelék gyurt tésztaval
vagy hetente haromszor hussal, es-
tére sajt, szalonna vagy tea és leves,
kenyér pedig sziikséglet szerint — irja
Matus Laszl6 a hadifoglyok életérdl
sz06l6 cikkében. A foglyok gyiimdl-
csot, zoldséget, tojast, tejet, tejter-
méket nem kaptak, és az id6 el6reha-
ladtaval a his is egyre inkéabb eltiint.
Bab és krumpli — nem til igényesen
elkészitve. Ugyan egy dokumentum
arrol rendelkezett, hogy az orosz ét-
kezési szokasokat is figyelembe kell
venni, de itt még a latszatra sem kii-

. Az ,,orosz” foglyok
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OROSZ HADIFOGLYOK UJBUDAN

egy része nemzetiségét
tekintve nem volt orosz,

és tobb nyelvész rgjott,
hogy ez kitlin6 lehetdség

a finnugor nyelvi kapcso-
latok kutatasara. Munkacsi
Bernat az Esztergom melletti
taborban talalt adatkdzlGkre.
Volt olyan pillanat, amikor ott 73
mordvint, 56 cseremiszt (sajat
nyelviikén: mari), 39 votjékot
(udmurt), 2 ziirjént (komi) tartottak
nyilvan. A kutaté az udmurtoktol
legkevesebb 522 népdalt, 30 mesét
és elbeszélést, 53 néprajzi kozlést,
9 pogdny imadsagot, tébb talalés
kérdést, k6zmondast és tengernyi,
addig tudoméanyosan feldolgo-
zatlan sz6ét gylijtott.
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l6ndsebben iigyeltek. 1917-ben tdjabb ren-
deletet kellett kiadni, amelyben arra hivtak
fel a hadifoglyokat alkalmazoékat, hogy
emberségesen banjanak veliik, és fizessék
ki jaranddsagukat.

Oroszorszag kilépésével, majd a haboru
végével a hadifoglyok sorséat is rendez-
ni kellett. Tobb mint 2 milliéan keriiltek
az Osztrak—Magyar Monarchia seregébdl
orosz fogsdgba. A monarchia felbomlasa
utdn, 1918 végén kotottek el6szor megal-
lapodast a fogolycserére, amely azonban
technikailag sem volt egyszerti. Orosz-
orszagot polgarhdbori szabdalta szét,
Magyarorszagon az OGszir6zsas forrada-
lom utan jott a Tanacskoztarsasag, majd
Horthy ellenforradalma — a kozigazgatas

torténelem

zaz ezren vegeztek
at Mugyurorszugon

felbomlasaval a hadifoglyok helyzete is
mind kilatastalanabb lett. Raadasul, f6leg
a mez6gazdasdgban, tovabbra is sziikség
volt a foglyok rabszolgamunkajéra, sokaig
ezért sem akartdk hazaengedni Gket. Am
a fegyversziinet, a haboru hirére az oro-
szok sokfelé letették a munkat, egyre nehe-
zebb volt rakényszeriteni 6ket a folytatas-
ra. A rendezetlen viszonyokat kihasznalva
sokan el is szoktek.

Az orosz katondk egy része csatlakozott
a forradalmi munkassaghoz, jobb ellatast
kovetelt maganak, és azt, hogy miel6bb

hazajuthasson. 1918. november 1-jén
nagygytlést tartottak az Oktogonnal,
amelyen elhangzott, hogy a munka
nélkiil maradt hadifoglyoknak nincs
hol meghtizni magukat és enni sem
kapnak. Végiil az Orias utcdban (ma
Leonardo Da Vinci utca) szerveztek
nekik inségkonyhat. Tébb varosban
pedig felldzadtak, Kalocsan példa-
ul a magyar cs6écselékkel Gsszefogva
fosztottdk ki a zsidé tulajdonban 1évo
boltokat.

A Karolyi-kormany komoly eréfeszitése-
ket tett, hogy hazakiildje az oroszorszagia-
kat, Magyarorszag egyoldalian kimondta,
hogy a hadifoglyok szabadnak szamitanak.
Ez azonban azt is jelentette, hogy gya-
korlatilag megsziint a réluk valé gondos-
kodas. Vonat sem akadt, ami elszallitotta
volna 6ket, igy sokan gyalog indultak el.
A legyengiilt, alultaplalt emberek kozott
kitort a tifuszjarvany és a spanyolnatha is
rengeteg aldozatot szedett koriikben. 1918
novemberére—decemberére azonban a ha-
difoglyok tobbsége igy is elhagyta az or-
szagot. Akadt, aki azért maradt, mert csa-
ladot alapitott itt, de akadt, aki azért, mert
nem akart a polgarhabortba siillyedt Szov-
jet-Oroszorszagba visszatérni.

Dési Janos
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fogadobrk

DR. LASZLO IMRE (DK) polgarmester

Minden hénap masodik szerdéjan. Jelentkezés: fogadoora@ujbuda.hu

BAKAI-NAGY ZITA (DK) 16. evk., alpolgarmester
ElGzetes egyeztetés alapjan; +36/70/684-7145,
bakai.nagy.zita@ujbuda.hu

BARABAS RICHARD (PARBESZED)

1. evk. képviseld, kulturalis alpolgarmester

Minden hénap utolsé keddjén tart fogaddorat, a jarvanyidészak alatt
online: a www.facebook.com/BarabasRichard oldalon. Itt varjuk
kérdéseiket. Telefonos elérhet6ség: +36/70/684-7427.

Levelezési cim: barabas.richard@ujbuda.hu

ERHARDT ATTILA (MOMENTUM) alpolgirmester,

12 evk. 6nk. képv. Elézetes egyeztetés alapjan:
erhardt.attila@ujbuda.hu, +36/20/316-2925

HINTSCH GYORGY (MSZP) alpolgirmester

Alpolgéarmesteri fogad66ra minden hénap els6 szerddjan.
Bejelentkezés az alabbi telefonszdmon lehetséges: +36/70/684-7147.

OROSZ ANNA (MOMENTUM) ogy. kép.
Fogaddorara bejelentkezés el6zetes egyeztetés alapjan.
Elérhet6ség: orosz.anna@parlament.hu

TOTH ENDRE (MOMENTUM) ogy. képv.
Fogadbora elézetes egyeztetés alapjan. Telefon: +36/70/618-0092.
E-mail cim: toth.endre@momentum.hu

BABA SZILVIA (JOBBIK) 13. evk., onk. képv.
ElGzetes egyeztetés alapjan telefonon a +36/70/379-9163-as
telefonszamon vagy a baba.szilvia@ujbuda.hu e-mail cimen

DR. BACS MARTON (DK) 7. evk., 6nk. képv.
El6zetes egyeztetés alapjan; +36/70/902-1837,
bacs.marton@ujbuda.hu

BEDO DAVID (MOMENTUM) 14. evk., éink. képv.
Telefon: +36/70/560-3919

BUDAI MIKLOS (MSZP) snk. képv. 8. evk.
ElGzetes egyeztetés alapjan; +36/30/655-3042,
budai.miklos@ujbuda.hu

CSERNUS LASZLO (FIDESZ-KDNP) snk. képv.
ElGzetes egyeztetés alapjan; +36/20/597-5600,
csernus.laszlo@ujbuda.hu, csernus.laszlo@fidesz.hu

DAAM ALEXANDRA (MOMENTUM) 6. evk., nk. képv.
El6zetes egyeztetés alapjan: daam.alexandra@ujbuda.hu,
+36/30/184-3396

GOROG ANDRAS (MSZP) 11 evk., 5nk. képv.
El6zetes egyeztetés alapjan: +36/30/966-2187, mail@gorogandras.hu

DR. HOFFMANN TAMAS (FIDESZ-KDNP) nk. képv.

hoffmann.tamas@ujbuda.hu

JANKO ISTVAN (FIDESZ-KDNP) snk. képv.
ElGzetes egyeztetés alapjan: +36/30/655-3033,
jankoistvan58@gmail.com

JUNGHAUSZ RAJMUND (FIDESZ-KDNP)

15. evk., dnk. képv.
ElGzetes egyeztetés alapjan: +36/70/942-4624,
junghausz.rajmund@ujbuda.hu

KELLER ZSOLT (MSZP) 17. evk., 6nk. képv.
ElGzetes egyeztetés alapjan: +36/70/339-6580,
zsoltkellerl@gmail.com

KREITLER-SAS MATE (LMP) 4. evk., nk. képv.
El6zetes egyeztetés alapjan: +36/30/571-1922,
sas.mate@lehetmas.hu

DR. MOLNAR LASZLO (FIDESZ-KDNP) énk. képv.
+36/30/948-8084, molnar.laszlo@ujbuda.hu

NAGYNE ANTAL ANIKO (FIDESZ-KDNP) énk. képv.
+36/70/383-7230, antal.aniko@ujbuda.hu

NEMETH GYONGYVER (MOMENTUM)

2. evk., 6nk. képv.

El6zetes egyeztetés alapjan: nemeth.gyongyver@momentum.hu,
+36/30/740-5960

RADI KAROLY (DK) 10. evk., 6nk. képv.
+36/30/547-7468, radi.karoly@ujbuda.hu

SZABO LASZLO (FIDESZ-KDNP) énk. képv.
El6zetes egyeztetés alapjan: +36/20/486-3300,
szabo.laszlo@ujbuda.hu, szabo.laszlo@fidesz.hu

SZECSODI PATRIK (Mi Hazéank) snk. képv.
Minden pénteken 8-11 6raig a Mi Hazank Mozgalom Ujbudai
Szervezetének Bartok Béla tt 96. alatti irodajaban. Egyeztetés:
szecsodi.patrik@mihazank.hu, 06/30/870-4700

TOTH MARTON (MSZP) 3. evk,, énk. képv.
El6zetes egyeztetés alapjan: +36/30/164-4492,
+36/70/413-2314, marton.toth@mszp.hu

VARGA GERGO (DK) 9. evk., onk. képv.
Egyeztetés alapjan: +36/70/475-9049, varga.gergo@ujbuda.hu

. keriileti kormanyablak

Bocskai ut 39-41.

Hetfé: 8.00-18.00 Csutortok:
Kedd: 8.00-16.00 8.00-16.00
Szerda: 11.00-19.00 Péntek: 8.00-14.00

4 A Manual Hungary Kft.

Hivatalos Konica Minolta markakereskedés és markaszerviz

> Bérbeadas, eladas, markaszerviz
> Koltségelemzés
> Uzemeltetés

Ujbudai cégek részére 10% kedvezményt biztositunk!
iroda@manualhungary.hu | www.szinesfenymasolok.hu

® A XI. KERULETI DEMOKRATIKUS KOALICIO
PROGRAMUJAI

Az ujbudai valasztdkeriilet elérhet6ségei: e-mail: bpl1@
dkp.hu, www.facebook.com/demokratikuskoaliciouj-
buda, tel.: 06/20/977-7478, 06/21/300-1000. Az iroda
cime: 1114 Bp., Kosztolanyi Dezs6 tér 11. Az iroda min-
den szerdan 1619 6raig varja az érdeklédéket.

® A XI. KERULETI FIDESZ PROGRAMJAI

A Fidesz XI. kertileti szervezetének munkatarsai az alabbi
elérhet6ségeken varjak az érdekl6dék megkeresését. Cim:
1111 Bp., Budafoki at 9-11., nyitva tartas: junius—juali-
us honapban: hétf6tdl csiitortokig 12.00-17.00, pénteken:
9.00-14.00 éraig. Augusztus 1-jét6l 20-aig az iroda zarva
tart. Mobil: +36/20/2000-781, e-mail: ujbuda@fidesz.
hu, web: facebook.com/fidesz11ker, simicskoistvan.hu,
facebook.com/simicskoistvan.

® A XI. KERULETI KDNP PROGRAMUJAI

A KDNP-iroda nyéri sziinet miatt junius 13-4tél zarva tart.
Augusztus végétdl tjra varjuk a kedves érdekléddket!

® A XI. KERULETI JOBBIK PROGRAMJAI

Az Ujbudai Jobbik elnoke és onkorményzati képvisel-
je, Baba Szilvia a +36/70/379-9163-as telefonszamon
és a baba.szilvia@jobbik.hu érheté6 el. Alapszervezetiink
e-mail cime nem valtozott, tovabbra is az ujpuda@jobbik.
hu cimre vérjuk leveleiket, észrevételeiket. Kévessék hire-
inket a Jobbik Ujbuda Facebook-oldalon!

® A XI. KERULETI LMP PROGRAMJAI

Friss informacié hireinkr6l, programjainkrél: www.fa-
cebook.com/lmpdelbuda, tel.: 06/20/209-5932, mail:
bpl1122@lehetmas.hu, blog: delbudamaskepp.blog.hu.
Ha szerinted is stirgdsen cselekedni kell a klimavészhely-

zet miatt, és te is olyan vilagot szeretnél, ahol a profit nem
el6zi az embert, gyere, és csatlakozz hozzank! Jelentkezés:
https://lmp.hu/csatlakozz

® A XI. KERULETI MSZP PROGRAMUJAI

Telefonos iigyelet: 205-3655, e-mail: ujpbuda@mszp.hu,
www.ujbuda.mszp.hu, www.facebook.com/mszpujbu-
da

¥ A XI. KERULETI MI HAZANK MOZGALOM
PROGRAMJAI

,»INe tdimogasson a kormany olyan szankciét Oroszorszaggal
szemben, amely a magyar embereknek kart okoz!” cimmel
alairasgyjtés a https://mihazank.hu/szankciokellen cimen.
XI. keriileti igyekben a Mi Hazénk Ujbudai Szervezetének
elnokénél és orszaggylilési képvisel6jénél, Novak Elédnél
lehet érdeklédni (novak.elod@mihazank.hu), illetve
a part onkormdnyzati képvisel6jénél, Szecsodi Patriknal
(szecsodi.patrik@mihazank.hu, 06/30/870-4700). Helyi
hirek: facebook.com/mihazankujbuda. A Bartok Béla
at 96. alatti iroda nyitva hétfén 1619, kedden 15-18, szer-
dén 9-12, csiitértokon 16—19, pénteken 8—11 oraig.

® A XI. KERULETI MOMENTUM PROGRAMUJAI

Tisztelt Olvasok! A nyar a feltoltédés és tjratervezés id6-
szaka, azonban a munka ekkor sem all le teljesen. Hasznal-
juk ki a j6 id6t arra, hogy jabb, kdzosen megélt emlékeket
gyfijtsiink, és egyiitt tegyiik szebbé Ujbudéat! Az aktualis
hirekért és torténésekért kovessék a Momentum Ujbuda,
valamint képvisel6ink oldalat. Pihentet§ és élményekkel
teli nyarat kivanunk!

® A XI. KERULETI PARBESZED PROGRAMJAI
A kialakult veszélyhelyzet ideje alatt telefonos félfogadasra

aktualis/60+

Ingyen tesztelik
a 60 éven feliili
ujbudaiakat
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: A XI. keriilet 60 év feletti lakdi ingyenes
© ellenanyagszint-mérést és ingyenes antigén
. gyorstesztet csinaltathatnak a Fehérvari
© Gti Corden Kozponti Laboratériumban.

Hamar Péter, a Corden Magyarorszag Kft.
orvosigazgatdja. A laboratérium hétf6tdl
péntekig 8 és 16 6ra kozott varja a tesz-
tel6ket, tajszamot, lakcimkartyat és sze-

© A program 2021. december 1-jén indult, mélyiigazolvanyt kell vinni, nem kell éh-

1

Nyari prébat tartott az Ujbuda Eziiskar az Ormezei K6z8sségi
Hazban. A kerdiileti id6sek kérusa hét éve alkot 8sszetartd kdzds-
séget, és rendszeresen fellép egyhdzi, vilagi helyszineken.

Az énekkar varja a nyugdijkorhatar kordili jelentkezéket, hogy
megdrizzék az allando |1étszamot. A karvezetd szerint amiatt
senkinek nem kell aggédnia, hogy nem tékéletes a technikaja,
az énekkarban garantalt a gyors fejlédés és a j6 hangulat.

Az Eziistkar hamarosan Gjabb koncerttel jelentkezik.

Kreativ szakmakba késziilé diakok

diplomamunkai a Tranzitban
"1 '

van lehet6ség, az alabbi elérhet6ségen: 06/70/475-9047.

B Lakas, ingatlan

INGATLANIRODANK eladé
lakasokat keres! Jutalék 3,5%,
tigyvéd ingyen, kiilfoldi vevék
elérése. Ismerds lakasa eladd?
Hivjon, On is jutalékot kap!
06/20/9-600-600.

M Bérlemény

ALLENDE parknal 3 szobas
butorozott lakas kiad6, 200 000
Ft/hé. T.: 06/20/911-7875.

BERELNEK egy vagy mésfél
szobds lakast. 06/30/743-7537.

W Viz, gaz, villany,
fltés

FIGE Z. reg. Gazos, viz-fiités:
06/30/966-0542.

VILLANYSZERELES
azonnal! Hibaelharitastdl

a teljes felujitasig. Petrds
Jozsef villanyszerel6 mester.
ELMU-iigyintézés! 246-9021,
06/20/934-4664.

VizZ-, fiitésszerels
gyorsszolgélat. CSAP, SZIFON,
W(C-tartaly, radiator, elzaré
villanybojler cseréje, javitasa.
06/70/642-7526.

B Lakasszerviz

LAKASFELUJITAS teljes
koriien: 202-2505, 06/30/251-
3800, Halasz Tibor.

REDONYJAVITAS,
gurtnicsere: 06/20/321-0601.

KLIMAMEN: klimatisztités,
karbantartas, csere, Uj
klimatelepités.

Hivjon bizalommal!

Tel.: 06/30/857-2653.

TV, szamitégép

SZAMITOGEP-JAVITAS,
telepités, virusirtas. Ingyenes
kiszallassal. 06/30/8572-653.

B Szolgaltatas

FESTEST, MAZOLAST,
burkolast vallalok,
nyugdijasoknak
kedvezménnyel.
Butormozgatdssal, takaritassal.
Tel.: 06/30/422-1739.

MINDEN, ami HAZ! Villalok
tereprendezést, kémiives-,
lakatosmunkat, burkolast,
festést, gipszkartonozast,
térkovezést, kertépitést. Gyors,

preciz munka! Adamecz Géabor:

06/30/195-1351.

SZOBAFESTEST, tapétazast
vallalok — ha az kell, hogy j6
legyen: 06/30/913-8245.

KONTENERES sittszallitas,
soder, homok, zoldhulladék,
term6fold. 06/20/4646-233.

SZOBAFESTES, mézolas,
tapétazas buitormozgatassal.
Mingségi, preciz munka
mérsékelt arakon. (Alapitva:
1998) Csap6 Gyorgy. Tel.:
06/31/780-6430, 06/1/229-
5694, festesma.iwk.hu

CSOPOG? KILAZULT?
Letorott? Nem Zarodik?
Firni kell? Hivjon most!
T.: 06/20/442-1411, www.
ezermesterhazhoz.hu

ACS-, TETOFEDO-
BADOGOS mester véllalja
régi és 1j tet6k javitasat,
szigetelését, kisebb munkékat
is: 06/70/741-8003, 06/30/579-
0530.

CSOKKENTSE
GAZSZAMLAIJAT 40%-al
korszerti kondenzaciés fiitéssel.

Kéménybélelés, kazdncsere
egy kézben, szolgéltatok felé
szakvélemény-ligyintézéssel.
Ingyenes felmérés. 06/70/227-
3040, 06/70/227-3041.

GEO KLIMASZERELES:
klimatisztitas, karbantartas,
4j klimatelepités. Hivjon
bizalommal! Tel.: +36/20/381-
0703.

MINOSEGI SZOBAFESTES
ingyenes felméréssel:
06/30/123-6387, afestom.hu

B Gybgyaszat

HAZHOZ MEGYEK!
Fogsor készitését, javitasat
vallalom garanciaval. Hivjon
bizalommal! T.: 06/20/980-
3957.

MINDEN HONAP ELSO
péntekjén 20% kedvezmény
jar térzsvasarléknak az Ujbuda
Gybgyszertarban! Vérjuk sok
szeretettel a Zsombolyai utca
és a Bocskai tt talalkozasanal,
az 6nkorményzattal szemben!

SZAKAPOLAS,
GYOGYTORNA, rehabilitacio,
gondozas, akar 24 draban,
mindez otthonaban. 06/30/247-
1095.

B Régiség

PAPIR- és fémpénzt, bélyeget,
képeslapot, papirrégiséget,
régiségeket vasarolunk

és arverésre atvesziink. VL.,
Andrassy 1t 16. Tel.: 266-4154.
Nyitva: H-SZ 10.00-17.00, CS
10.00-19.00.

SZAKBECSUS HOLGY
vasarol festményeket,
eziistoket, Herendi-Zsolnay
porcelanokat. noegaleria@
gmail.com, +36/70/946-0029.

B Gondozas

IDOSGONDOZAST vallalok
egyiitt lakdssal, hosszabb tavra
24 é6raban: 06/20/224-9590.

m Allast kinal
EJJELIOR KOLLEGAT
keresiink XI. kertileti

éjszakai klubunkba. Bérezés
megbeszélés targya, munkaidd:
éjjeli id6szak, heti 4-5 nap.
Jelentkezés: allas@durerkert.
com

B Szabadidé, sport

WING TSUN KUNG

FU Kinai harcm{ivészet.
Hatékony 6nvédelem! Edzések
a Montazsban, a Bikas
parknal, hétfén és kedden este.
06/30/9000-889.

B Kényvek

KONYVEKET,
MUTARGYAKAT
antikvarium vasarol,
www.vertesiantikvarium.hu,
06/20/425-6437.

B Vegyes

AUTOFELVASARLAS
azonnali készpénzfizetéssel,
allapottol fiiggetleniil.
06/30/682-1390.

NERC, ROKA, mindenfajta
szOrmebundat vasarolok,
teljes ruhanem hagyatékot:
06/20/229-0986.

FURGONBERLES mér

napi 6000 Ft-t6l. WWW.
FURGONBERELESM1M7.HU,
06/20/213-0693.
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Frissen végzett, akkreditalt képzésben
részt vevé dizajner szakos hallgaték
munkaibdl nyilt kiallitas a Tranzit Art
Caféban. - A Corvin Rajziskola altal
szervezett mustran Gjdonsiilt dizajnerek,
csomagoldastechnikara specializalodott
tervezdk, grafikusok, illusztratorok alkotasai lathaték - mondta
el Sipos Marica, a Corvin Rajziskola vezetdje. (Az intézmény volt
didkjai az aktualis piaci igényekhez, szakmai elvarasokhoz igazodoé
képzémliivészeti és dizajnoktatasban vehettek részt az elmilt
években.) A kreativ szakmékba, igy grafikai, illusztréciés, mozgd-
kép-animacids pdalyara késziilé fiatalok, illetve palyamédositd
felnéttek egyre nagyobb ardanyban folytatjak tanulmanyaikat
magyar vagy kiilféldi egyetemen, vagy allnak munkaba itthon.

Tisztelettel varjuk azon Ujbudai hazasparok jelentkezését,

akik 2020/2021/2022-ben iinnepelték/iinneplik
hazassagkotésiik 50., illetve 60. évforduldjat,
és szeretnék azt a polgari hazassagkotés szertartasa

szerint megerdsiteni. (A jarvanylgyi helyzet miatt sajnos
az elmult két évben elmaradt ez a rendezvény, ezért
hirdetjik meg a 2020-as évtdl.) Az Gnnepi pillanatokat
rovid masor és kotetlen beszelgetéssel egybekatott
teadélutan koveti.

Az iinnepélyes fogadalom tervezett
idépontja:
2022. szeptember eleje
Arendezvény tervezett helyszine: Ujbuda Onkormanyzata képviseld-testiileti terem (1113 Bp., Zsombolyai 4t 5. fszt.)
Jelentkezési hatéridd: 2022. augusztus 5.
Jelentkezni lehet a jelentkezési lap kit6ltésével személyesen vagy postai Uton, illetve e-mailen.

- Személyesen: a recepciokon kihelyezett jelentkezési lap kitdltésével és leadasaval
(113 Budapest, Zsombolyai u. 5). A jelentkezési lapot hozzatartozo is kitoltheti.

- Postai iton: a kitd|tott jelentkezési lap sima levélben tortént postazasaval. Bekaldési cim: Budapest Févaros XI. Keriilet,
Ujbuda Polgarmesteri Hivatala, Wochauer Andrea, 1113 Budapest, Bocskai it 39-41.

- E-mailen: a kitoItott jelentkezési lap csatoldséaval kollégank szémara: wochauer.andrea@ujbuda.hu

A jelentkezési lap megtalalhato a Polgarmesteri Hivatal recepciojan (Zsombolyai utca 4. és Bocskai it 39-41),

valamint letlthetd az http://idosbarat.ujbuda.hu weblaprol.

Arendezvény pontos id6pontjaral és helyszinérdl
augusztusban meghivolevelet kildiink a jelentkezdknek!
UJBUDA
XI. keriilet

Tisztelettel varjuk jelentkezésiket!

© azéta 1339 antigén, illetve 1765 antitest
: gyorstesztet végeztek el. — E16bbi az éppen
: zajlé fertézést mutatja ki, vagyis hogy a vi-
: rus jelen van-e a nyéalkahartyan. Ut6bbit
¢ vérvétel alapjan készitik, és az deriil ki be-
: 16le, hogy a szervezet immunrendszere ta-
. lalkozott-e mar a koronavirussal véddoltas
¢ vagy korabbi betegség révén — mondta dr.
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Nyéron is elérheté a 60+

program telefonszama
Tajékoztatds és kiilonbozé, az Ujbuda
60+ Programmal kapcsolatos kérdése-
ik szdmdara egész augusztusban elérhet6
a telefonszdmunk hétkoznap 9-14 ordig,
és az e-mail cimiinkre megkiildott levele-
iket is fogadjuk.

Az egész keriiletet
atfogo kutatas kezdoédik
nyar végén

Ugyfeleink t6bb mint egy évtizede tapasz-
talhatjak, Ujbuda Onkormanyzata kiemelt
figyelmet fordit idéskort allampolgéraira
is. Ezt példazza kertiletiinkben az id6sba-
rdt programok és szolgdltatdsok kiemelten
magas szama; ezek célja, hogy segitséget,
megfelel6 ellatast, valamint a mindségi,
mindennapi életvezetéshez is kaphasson
tamogatast, aki kéri. Bar a feladat nem

gyomorra érkezni. Az antitest gyorsteszt
15 perc, az antigén 20 perc alatt elkésziil.
Egyszerre két-harom pdaciens tartézkod-
hat a helyszinen, igy az eredményt bent
nem lehet megvarni, de a lelet felkeriil
az EESZT rendszerébe, ahonnan tigyfél-
kapun keresztiil letolthetd, illetve a meg-
adott e-mail cimre is kikiildik.

konnyi — hiszen Ujbudan kozel 42 000 idés
allampolgér él —, ennek ellenére a keriilet
folyamatosan fejleszti szocidlis, egészség-
tigyi, valamint az aktiv id6sodést tamogat6
programjait.

Ehhez sziikséges kiemelt munka kezd6-
dik nyér vége felé. Az onkormanyzat nagy-
szamu idGskord polgdr megkérdezésével
szeretné iigyfelei igényeit és elégedettségét
vizsgalni, hogy az idésbarat szolgaltatasok
még hasznosabbak és jobbak lehessenek.
Az egész keriiletet 4tfogd kutatasrél lapunk
kovetkezd szamaban olvashatnak részlete-
sebben.

Augusztus honapban
az Ujbuda 60+ Program

mindkét kézpontja
zarva lesz,
nyitas szeptember 1-jén!

A teljes honap programjat megtalaljak és letolthetik
az Id6sbarat Ujbuda honlaprdl, illetve Facebook-oldalunkrol is!

0JBUDAI ONKENTES KOORDINACIOS ES MODSZERTANI KOZPONT

Ugyfélfogadasi id6: minden hétkdznap 9.00-14.00 6ra kozott. Cim: 1112 Budapest, Kérg utca 3.
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UJBUDAI SZENIOR PROGRAMKOZPONT

Nyitvatartasiid6: minden hétkéznap 8.00-12.00 6ra kozott. Cim: 1117 Budapest, Bélcs6 utca 3.

: TOVABBI ELERHETOSEGEINK
UJBUDA Levelezési cim: 1113 Budapest, Bocskai Ut 39-41. (A boritékra kérjik rairni: Ujbuda 60+ Program)
: Kozponti telefonszam: (06 1) 372-4636 (H-P: 9.00-14.00)

X keriilet

GBUDA  +

Onkéntes segitségvonal: 381-1361 (H-P: 9.00-13.00)
E-mail: 60plusz@ujbuda.hu - Weboldal: idosbarat.ujbuda.hu. Youtube csatornank: Ujbuda 60+ Program
facebook-oldalunk: Ujbuda 60+ Program (www.facebook.com/Ujbuda0pluszProgram)
Kévessen minket a Facebookon is!



kozos

Gyermekorvosi tanacsok nyaron 2.

Vigyazat a fagyizassal, bogracsozassal!

A gyerekek kevesebb gyomor-
savat termelnek, mint

a felnéttek, ezért a fliszeres
bogracsos, illetve a nyari
melegben gyorsabban romld
ételek fogyasztasanal foko-
zottabban kell ligyelni rajuk.
Gyermekorvosi tanacsok
nyéron cimii sorozatunk
masodik része.

Nyéron a fagylalt az egyik legnépszeriibb
édesség: a gyerekeket kiilondsen csabitjak
a gumimaci vagy Kinder Bueno izesitési,
csillampoéni szindi finomsagok. Konnyen
gyomorrontast okozhatnak azonban, ha
nem megfelelGen taroljak 6ket, mert idedlis
taptalajt kindlnak a betegséget okozd bak-
tériumoknak. A kimért fagylalt nem cso-
magolt élelmiszer, szennyezddhet, és allan-
dé hiitést is igényel; a megolvadt és esetleg
visszafagyasztott anyagban elszaporodhat-
nak a kérokozok. Ezért érdemes figyelni,
hogy egy adott helyen hogyan taroljak,
kinaljak, arusitjak a fagyit, 6sszeontik-e
a maradékot, kell6en tisztan tartjak-e a pult
kornyezetét és az adagol6 kanalat. A hazi-
lag el6allitott fagylaltndl ugyancsak oda
kell figyelni: nem kertilhet rd szennyez6dés
mas élelmiszerekrél, féként nyers hidsrél.
A jégkocka is veszélyes lehet, elsGsorban
az olyan orszadgokban, ahol felhivjék a fi-
gyelmet a csapviz fogyasztasanak kocka-
zataira.

Fontos, hogy a gyerekek hazaérve min-
dig mossanak kezet, mert példaul a homo-

kozobol akar toxoplazmozist és szalmonel-
14t okoz6 baktériumokat is hazavihetnek.

— A kicsik nyaron mértéktelenek, gyak-
ran tileszik magukat, ami szintén gyomor-
és bélpanaszokat, gyulladast okozhat
— mondta lapunknak dr. Fodor
Marianna  gyermekorvos.
Nem csak a hiisit6 éte-
lekt6l és italoktdl bete- %
gedhetnek meg a fel-
néttekénél gyengébb
gyomru  gyerekek.
A kisebbek és az is- =
kolaskoruak is rosz-
szul lesznek, ha tul ‘
fliszeres, hagymas,
zsiros ételt esznek. —

Egy feln6ttnek meg se

kottyan egy langos vagy

egy bogracsos lecsé. A gyer-
mekeknek viszont nem pusztin
a bors vagy a pirospaprika okozhat nehéz-
ségeket, a til sok hagyma is kikezdheti
gyomrukat. Ok ugyanis jéval kevesebb
gyomorsavat termelnek, mint a feln6ttek —
figyelmeztetett a gyermekorvos.

A kerti siités-f6zés, grillezés utan tébb
6ran at a tiz6 napon hagyott ételeket nem
szabad megenni. A maradékot érdemes
hideg vizbe éallitva lehiiteni, ezt kdvetGen
hiit6szekrénybe tenni. A majonézes salata-
kat, konnyen romlé ételeket, szendvicseket
tilos a napon hagyni. A szabadban télalt
ételek a legyeket, darazsakat is csabitjak,
ezek szintén hordozhatnak koérokozokat,
amelyek befert6zhetik az élelmiszert .

— A gyomor- és bélrendszeri betegségek
val6jaban ételfert6zést és ételmérgezést

jelentenek — magyarazta Fodor Marianna.
A leggyakoribb tiinet az émelygés, hanyas,
hasmenés, gyengeség, rossz kozérzet, ese-
tenként 1az is jelentkezhet. Csecseméknél
és kisgyermekeknél a heves hanyas,
hasmenés veszélyes lehet, mert
a nagy folyadékveszteség
a szervezet kiszdradasahoz
vezethet. Ut6bbi jelei vi-
szonylag egyértelmiiek:
csecsem6knél  beesik

a kutacs, a nagyobbak-
nal a bor és az ajkak
kiszaradnak. — A fo-
lyadékot mindig hideg
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vizzel, kis adagokban, kanalanként szabad
csak poétolni. A soébevitel szintén fontos:
a gyogyszertarakban lehet venni sép6tlé
készitményeket, ezek hianyaban a vizet is
meg lehet s6zni. Ajulas esetén mindenkép-
pen korhazba kell vinni a gyereket — tette
hozza az orvos.

Ha megtortént a baj, és egy csalddtag
megbetegedett, tligyelni kell arra, hogy
mas ne kapja el. A beteg dgynemiijét, ru-
hajat kiilon, magas h6fokon tandcsos mos-
ni, a fiirdészobaban a feliileteket, a WC-t,
a kilincseket, a WC-lehuzét fertGtlenitd
torlékenddvel kell attorélni, akdr naponta
tobbszor is.

Jelentkezzen szamlalobiztosnak .

A Kézponti Statisztikai Hivatal (KSH)
2022. oktdber 1. és november 28. k6zott
a Magyarorszéag teriiletén népszamlalast tart.

© ziink 6 sort.

: Weoéres Sandor: Kanikula c. kolteményébdl idé-

Vizszintes: 1. Nobel-dijas ir kolt6 (William Butler). 6.
: Az idézet els és masodik sora (K, A). 10. Idegen olaj.

egynem( betiii. 22. Kenyeret készitene. 25. Ujsagiro,

iizletember (Tamas). 29. Londoni korcsolya! 30. Indiai

A népszamlalas Magyarorszag egyik legjelentd-
sebb, mindannyiunk életét érintd adatgyujtése.
Segitségével pontos képet kapunk hazank népes-
ségének nagysagarol, demogréfiai jellemz6irdl,
nemzetiségi és vallasi 6sszetételérdl, egészségi
allapotaral, iskolazottsagaral, foglalkoztatottsa-
garol, haztartasi és csaladi viszonyairdl, lakas-
koéralmenyeirdl. A népszamlalas soran gydjtott
adatok alapvetden hatérozzék meg j6vonket,
hiszen megbizhatd alapot adnak az orszagunkat,
a teleplléseinket és a lakokoérnyezetinket érintd
legfontosabb gazdasagi, szocidlis és terlletfej-
lesztési dontések elokeészitésehez. Az orszagos
Osszeiras sikeressége nagyban fiigg az adatfel-
vételt végrehajtd szamlaldbiztosok munkajatol,
felkészltségétel, kommunikaciojatol.

Ennek a feleldsségteljes munkanak az ella-
tasahoz kérem a Tisztelt Kerdleti Polgarok
segitségét. Szamlalobiztosok jelentkezését
varjuk a 2022. oktober-novemberben sorra
kerild orszagos népszamlalas terepen torté-
nd adatgy(jteésiid6szakara.

A 'szamlalobiztos feladata:

= korzetbejaréasa, a korzethez tartozo cimek
felkeresése,

= gz adatfelvétel lebonyolitdsa, a népszamla-
lasi kérd6iv kitoltése az adatszolgaltatoval
(ahol nem toltotték ki a kérddivet interneten),

= 3 cimek pontositasa, esetleges 0j cimek
felvétele,

= folyamatos kapcsolattartas a munkajat
felugyeld fellilvizsgaloval.

Elérelathatélag 100-140 cimen kell kérdéivet
kitoltenie, tableten kereszt(l, amit a KSH biz-
tosit az adatfelvétel idejére.

A munkavégzés idétartama: 2022. oktober 17.
-november 20.

Kovetelmények a szamlalobiztossa valashoz:

= nagykoru, cselekviképes személy,

= sajat eszkdz megléte, internetelérés a fel-
készuléshez (PC, laptop, tablet stb.),

= g-mail-cim, telefonszam.

Akivalasztasnal elonyt jelent:

= |egalabb kdzépfoku végzettség,

= magabiztos szamitogépes ismeret,

= megfelel6 tajékozodasi, térképkezelésike-
pesség,

= az Gsszeiras terdletén valo helyismeret,

= rugalmas idébeosztas és allando elérhetdség.

A szerzGdéskotés feltétele:

= ajelentkezo kivéalasztasa,

= az e-learning formaban
megvalosulo képzés sike-
res teljesitése.

tosit, melynek dij-
tételeit a 362/2020.

= P—rTy
Népszamlalas

A munkavégzésert
a KSH dijazast biz- '

(VIl. 23] Korm. rendelet 3. szadmu mellék-
lete tartalmazza:  https://njt.hu/jogsza-
baly/2020-362-20-22

kapcsolatfelvétel, cimellendrzés, aktuali-
z41as: brutto 350 Ft/cim,

0sszeiras koérébe tartozo cim Gsszeirasa:
brutté 380 Ft/cim,

személyek dsszeirasa: brutto 730 Ft/sze-
mely,

egyeb szervezés: brutto 920 Ft/cim,
felkészlési és kapcsolattartasi dij: brutto
25000 Ft

Amennyiben a fenti feltételeknek
0On megfelel, és kedvet érez
anépszamlalas lebonyolitasaban
szamlalobiztosként kozremiikodni,
jelentkezzen szamlalobiztosnak.

Jelentkezni @ Polgarmesteri  Hivatalban
(113 Budapest, Bocskai Gt 39-41), a recep-
cion leadott ,Szamlaldbiztosi jelentkezési
lap" kitoltésével, alairasaval lehet, valamint
a nepszamlalas@ujbuda.hu e-mail cimre is
megkuldheti. Jelentkezési lap kérhet6 a Pol-
garmesteri Hivatal recepcidjan, illetve letélt-
hetd a kovetkezd linkrél:
www.ujbuda.hu/ujbuda/
jelentkezzen-szamlalobiztosnak

A szamlaldbiztosok a helyi népszamlalasi fele-
I6ssel (jegyz6) kotnek megbizasi szerz6dést,
amelyre azutan kerdl sor, hogy a szamlaldbiz-
tosi teenddket tartalmazo online tananyagot
elsajatitotték, és errdl sikeres e-learning
vizsgat tettek.

Hivatalunk népszémlalasi Ugyintéz6jének te-
lefonos elérhetésége:
Szalai Erika: +36/70-684-7167

A népszamlalassal kapcsolatos bdvebb in-
forméciok megtaldlhaték a www.nepszam-
lalas2022.hu oldalon. Kérem, hogy a lehet6-
ségek szerint minél tobben jelentkezzenek
segitve ezzel a munkénkat.

Budapest, 2022. julius 15.

Kdszonettel:

Vargané dr. Kremzner
Zsuzsanna

helyi népszamlalasi
felelds jegyz6

¢ 13. Eurdpai févaros. 14. Szanaszét. 16. Olimpiai baj-
. nok kenyai futé (Paul). 17. Az eredeti berendezésgyart6
© angol nyelvii réviditése (Original Equipment Manu-
© facture). 19. Avitt. 20. Orgonaszin. 21. Arpad vezér

© apja. 23. Az idézet har-
: madik sora (Y, S). 24. |1 2 B 45
© Kettes eleme! 25. Takar.
© 26. Boriizletben taldlha- |13
© t6! 27. Szelén és fluor ve-
. gyjele. 28. Kéromdarab! |16
© 29, Kén és rénium vegy-
© jele. 30. Kézép amerikai
© indidn nép. 32. Riigyezni
¢ kezd! 33. Osztrék kolté
© (Rainer Maria). 35. Be-
© bocsatésra varva jelez.
: 37. Parizsi palota! 39.
: Keménygumi. 41. A me-
- chanika résztudoménya. 55
: 44. 1962-ben alakult
¢ Kossuth- és Liszt-dijas
. rockegyiittes. 45. Elem!
© 47. Erkélcstan. 48. Ket-
© tézve: mellébeszélés. 49.
: Rangjelz szocska. 50.
: Réskay ..., kodexméa-
- sol6 apaca. 52. Balra
: kozépen! 53. Magyar
: szérmazasu olasz szob-
¢ raszmiivész  (Amerigo).
. 54. Félig szédiil! 57.
: Nével6. 58. Bizonytalan
© l4bon &ll. 59. A magyar  [67
i torzsszovetség  egyik

kirdly, allamvallassa tette a buddhizmust. 31. Franco
Nero f6szereplésével, 1976-ban bemutatott spaget-

tiwestern. 34. Néman elles6! 36. A végén vetne! 38.
A CGS-rendszerben a fénystirliség mértékegysége. 40.
Ervényesitd allitas. 42. Az idézet hatodik sora (V, D).
43. A 12 llatovi jegy egyike. 46 Kérddszo. 48. Dickens

6 7

8 9

3.10 |12

14 15

20

24 25

28 29

33 34

17

18 19 .

21

43

60

© torzse. 60. Apré. 61. Ba-

© latoni tidiil6hely. 63. Augusztusban van szabadsagon.
© 65. Lassanként megért. 67. Kamionjelzés. 68. Népszer(i
© meserajzol6 (Zsuzsa).

Fiiggoleges: 1. Itterbium vegyjele. 2. Tancterapia-

. ban és -oktatasban felhasznalt eldadémiivészeti 4g. 3.
: Oscar-, Golden Globe- és Grammy-dijas angol énekes-
: n6, zenész-dalszerzg (tkp. A. Laurie Blue Adkins). 4.
A Nilus forrastava. 5. Csepeg paros betii. 6. Szintén
© ne! 7. Katona bére. 8. Hasonl6képpen, latinul. 9. Rézsa
© Séndor monogramja. 10. Farkas. 11. Utvonalleirds. 12.
. Igekot6. 15. Lezser paros betii. 16. Az idézet negye-
¢ dik és otodik sora (U, A). 18. Taviraszkéd. 21. Atemel

alneve. 51. Vaddiszn6 fegyvere. 53. Stanicli. 54. Kigyd,
angolul. 55. Miiértés része! 56. A gydzelem istenndje
a gorogoknél. 58. Kiejtett betii. 61. ATU. 62. N&i bece-
név. 63. Naray Tamas, festdmiivész névbetiii. 64. Ro6-
mai 51. 66. Postafiok, rov.

Bekiildési hatdrid6: a megjelenést kévets hét keddje.
Cim: 1518 Budapest, Pf.: 135. vagy a rejtveny@ujbuda.
hu e-mail cimre. 2022. 13. SZAM REJTVENYENEK
MEGFEJTESE: ,,Gyénge barackdg ropog folottem, s ter-
hével lassan féldre roggyan”. Nyertese: Kdantor Mariann,
1119 Budapest, Fejér Lipot u. Nyeremény: konyvjutalom,

mely a szerkeszt6ségben (Zsombolyai u. 5.) vehet dt.
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Folérni a csucsra
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A vilagot is meghodithatja az Gjbudai tiizoltoparancsnok

Rotterdam adott otthont a napokban

a Rendér és Tiizoltd Vilagjatékoknak,
amelyen Molnar Maté, a XI. keriileti tiizol-
tésag parancsnoka is indult (lapzéartank
idején allt rajthoz). A szinte emberfeletti
teljesitményt kovetel6 Iépcséfutasban a 32
esztendds fétiszt nem rutintalan, de a tiizol-
tosport vilagbajnoksaganak szamité jaté-
kokon mar a részvétel is nagy szo.

Legutébb, még a Kinabdl kiindul6 koronavirus-jarvany
el6tt éppen egy kinai véarosban, Csengtuban rendezték
meg a Rend6r és Tlizolto Vilagjatékokat; 2019 nyaran 61
sportagban mintegy 10 ezer rendvédelmi és t{izolto spor-
tol6 mérte Ossze erejét, az idei viadalon pedig ennél is na-
gyobb létszamra lehet szdmitani. Molndr Mdtéval a meg-
meérettetésrol, a felkésziilés szépségeir6l és nehézségeirdl
beszélgettiink a keriileti laktanya parancsnoki irodajaban,
amelyet az 6rnagyi rangban szolgal6 t{izolt6 a versenyein
szerzett érmeivel és dijaival diszitett ki.

— Nem tartom szamon, de mar negyedszazad kornyékén
jarhatok — valaszolta arra a kérdésre, hany lépcséfuté baj-

noksag van mar a lababan. — Ebbe egy nemzetkozi verseny
fért csak bele, Berlinben 2013-ban parosban bronzérmes
lettem, egyébként a klasszikus hazai versenyeken indulok
2012 ota — tette hozza. Mindjart az els6 évben koroszta-
lyos bajnok, abszoltt 9sszetettben pedig harmadik lett, erre
amai napig biiszke. A magyarorszagi versenyek mindegyi-
két megnyerte mar, koztiik a szokottnal is keményebb ta-
tabanyai Turul-1épcséfutast, és nem volt olyan szezonja,
amikor ne allt volna legalabb egyszer dobogora.

Aki probalt mér futva felmenni mondjuk egy tizeme-
letes haz legfels6 szintjére, esetleg azt gondolhatja, van

Molnéar Maté 2012-ben Pécsett kezdte

palyafutasat beosztott tlzoltoként. ,Nalunk
ez egyfajta csaladi hagyomany. Edesapém
és nagybatyam is tiizoltd, igy engem

is megfogott a tlizoltésag hangulata.
Idével magasabb beosztasba kertiltem,
parancsnokhelyettes lettem Pécsett, majd
Szigetvarra kertiltem tlizoltéparancsnoki
beosztésba. Ugy hozta az élet, hogy 2018-
ban felkerliltem a févarosba lll. kerdileti
parancsnokhelyettesnek, majd 2021-ben

a XI. kertileti tlizoltdsag vezetdje lettem.”

némi fogalma egy ilyen
versenyr6l. Am az teljesen
mas — mondjuk ugy, hogy
fol kell érni — ragadta meg
a lényeget a parancsnok.
Ez nem konny(i, mivel 44 (!) emeletnél mér a 1égz6-
késziilék kapacitdsa is problémat jelenthet, marpedig
anélkiil nem teljesithetd a feladat, a 1égz6maszk levétele
diszkvalifikacioval jar. Molnar Maté magat a gyorsabb
versenyz6k kozé sorolja, bizik abban, hogy 10 és 12 perc
kozotti idGeredménnyel fogja tudni teljesiteni a tavot.

A felszerelésrél érdemes még tudni, hogy nem valami
konnyti futécipében kell kaptatni. A 1égz6késziilék mellett
a bevetésnél kotelez6 bakancs és egyéb ruhézat is nehezi-
ti a résztvevok dolgat, mindent Gsszevetve kozel 20 kild
a ,,sziikséges plusz”. Nem véletlen, hogy még edzett bajtar-
sai is furan tekintenek parancsnokuk extrém id6toltésére,
mikozben természetesen teljes vallszélességgel tamogatjak
és drukkolnak neki.

Molnar Maté ezuttal a SOTE Nagyvarad téri elméleti
tombjében késziilt fel, jelenleg ez a legmagasabb épit-
mény a maga 22 emeletével. A rotterdami versenyto-
rony ennek pont a dupldja, rdadéasul ott egy-egy szinthez
28-30 lépcséfok tartozik, mig a SOTE épiiletében csak
husz. Az edzés ezért tritkkkds volt: egymas utdn harom-
szor futott fel a SOTE tetejére, igy jott ki a sziikséges
1300 1épcso6fok, am ez ott csak két, 30-40 masodperces
liftezéssel oldhat6 meg, mikozben a versenyen egyhu-
zamban kell menni. El6nyt jelenthet viszont, hogy mig
Magyarorszagon az elmult hetekben béven 30 fok folott
volt a hémérséklet, Hollandidban 24-25 fok koriil van
ilyenkor. A nemsokara elkésziil6 Mol Campus maga-
sabb lesz, mint a SOTE tornya, igy a keriileti tizolté
a jovében akar Ujbudan is fel tud majd késziilni egy-egy
viadalra.

A legutobbi, 2019-es orszagos bajnoksag abszoltt gy6z-
teseként indulé6 Molndr Maté célja az idei vilagjatékon
a tisztes helytallas; a 30—-35 évesek korosztalyaban szeret-

= {iZ0Lr0SAG
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ne az élmezényben lenni, abszolut 6sszetettben a top 10-
ben végezni pedig vildgrasz6l6 eredmény lenne, tekintve
hogy a foldkerekség durvan ezer legjobb 1épcséfutéja lesz
ott. — A szlav versenyzdk, az oroszok, lengyelek, csehek
és szlovakok kiilondsen erések ebben, mar-mar verhetetle-
nek — mondta el Molnar Mété.
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Megelozheto a kutydak és macskak megfertozédése
Szanyogcsipéssel
terjedhetnek a féergek

Kutyaknal és macskaknal mar egész
évben diagnosztizaljak a sziinyog-
csipés okozta bor-, illetve szivférges-
séget. A két kiilonb6z6 betegséget
két hasonld fonalféregfaj okozza,

ae

a megfert6zédést azonban meg lehet
és meg is kell el6zni.

A bor- és szivférgességek okozo fonalférgek kifej-
16désében tobb gazdafaj is részt vesz, a koztigazdak
a szunyogok. A vérszivok a fert6zott allatok vérében
kering6 mikrofilaridkat veszik fel — ezek mikrosz-
képikus larvak —, amelyek két hét alatt fert6z6képes
larvakka alakulnak &t benniik. Egy djabb csipés so-
ran ezek hatolnak be a t6bbi potencialis gazdaallatba
és okoznak stlyos betegségeket.

Az emberre is veszélyes lehet
A bérférgesség féleg az ebeket fenyegeti, de a macs-
kakat, vadaszgorényeket és az embereket is veszé-
lyezteti. — A kutydkban a larvdk hat hénap alatt
fejlédnek ki teljesen, rendszerint a bér alatti kot6-
szovetben, illetve a savos hartyakon (hashartya,
mellhartya) helyezkednek el — mondta dr. Papp
Antal allatorvos, a Talpas Allatklinika vezetgje.
Az allatorvosok legtobbszor miitétek soran fedezik
fel ezeket a has- vagy a melliiregben. Ritka esetben
a kutyadk szervezete heves gyulladasos reakci6val
reagal a férgekre. A kialakult gécok jéindulati el-
valtozasok, sebészetileg eltavolithatdk, az operacio
utan az allat meggyogyul.

Macskakban és gorényekben a férgek a kozpon-
ti idegrendszerben és a szemgolyoknal teleped-
nek meg. A tobb centiméteres bérférgek zavarjik
az érintett szervek miikodését, a karosodott szervre
jellemz6 goctiineteket tudnak okozni. Az agyban
megtelepedd parazitak példaul a kézponti
idegrendszerre hatnak. ElsGsorban a tu-
datéllapot megvéltozédséara kell szami-
tani, de kiilonboz6 agyi régidk kiesése
sem lehetetlen, igy a tiinetek valtoza-
tosak lehetnek. Az embereknél
hasonldan zajlik le

a fert6z6- dés.

A sziv- féreg
kifej- lett
alakjai a ku-

tyak, macs-
kdk  szivében
és a szivbdl
kiindulé
nagy erekben
élgskodnek.

A tiinetek

a szinyog-
csipés  utdn
6—9 honappal
a férgek kifejlé-

meg. A betegség e

désével jelennek

us 15.

e QAUGUSZ

korai szakaszadban a kutya faradékony, lefogy, sza-
razan kohog. A parazitdk akar hét évig is élhetnek,
az allat szervezetében szaporodnak, igy a tiinetek fo-

ség, stulyos gyengeség, nehezitett 1égzés, kohogés,
a hasban folyadék gytilemlik fel.

A fert6zéttség kimutatasa

Korai stadiumban (mikrofilaria) a vérben fejlédnek,
eséllyel kimutathaték vérvétellel és egyszerli vér-

végezni.

Megel6zés, kezelés

A bér-, illetve szivférgesség sziinyogszezonban :
havonta alkalmazott cseppentSs (spot on) vagy
tablettds készitményekkel megel6zhetd. Célszerd
egyidejlileg alkalmazni a sziinyogokat tavoltarté :
cseppeket és nyakérvet. Ha bérférgesség igazolé- :
dik, a megel6zésre hasznalt szerek 12 hénapon &t :
alkalmazva mind a féreglarvakat, mind a kifejlett :
férgeket elpusztitjak. Fontos tudni, hogy stlyos fer- :
t6zottségnél a hirtelen nagy mennyiségben elpusz-
. kap azonnali orvosi segitséget,
© a keringése Gsszeomlik, és kob-
: méba esik. — Napozas kozben le
. is éghetnek, kiilénosen a vilagos
. szind, fehér fildl és pofdju cicak —
: mondta el dr. Papp Antal, a Talpas
¢ Allatklinika vezet6 orvosa.

tuld féreglarvak tomege atmeneti tiineteket okoz-
hat. A szivférgesség kezelése nem ilyen egyszerti.
Az emlitett készitmények csak azt akadalyozzdk
meg, hogy a mikrofilaridk kifejlett férgekké ala-
kuljanak at.

A macskak
sem bll‘jCIk
a kanikulat

A cicak kedvelik
- a meleget, télen elésze-

A kifejlett bér-, illetve szivféreg mikroszképikus  petettel pihennek a radi-

larvakat termel a kutya és a macska szervezetében. - Gtorokon, a nyari héség
a legnagyobb szdmban este 6-10 ¢ra kozott, azaz . ViSzont mar szamukra

a szinyogok rajzasi idészakaban fordulnak els. J6 © is kockazatos lehet.

- Alapunk altal megkérde-
kenet vizsgalattal, mikroszkopos vizsgalattal azon- © o4t Gllatorvos az oltés
ban a boér-, illetve a szivféreg mikrofilaridgja nem :

- . Py P
Kilonithetd el. Ezért célszerti tovabbi vizsgdlaot = S 9Z ivartalanitas

- fontossagara is felhivta
- afigyelmet.

A macskdk orakon at képe-
sek napfiirdézni, &m néha nem
a legjobb helyet valasztjdk erre.
Uveghazban, télikertben koény-
nyen kapnak hégutét, és az auté-
ba is tilos 6ket bezarni (csakugy,
mint barmilyen él6lényt). Ennek
tlinetei: az allat nyugtalan lesz,
erdsen liheg és nyaladzik, ha nem

A fert6z6 betegségek a macs-
kakat sem kimélik. Tév-
hit, hogy a la-

kasban él6

kozatosan lesznek egyre stilyosabbak: szivelégtelen- KI lehet védeni a betegsegeket

- &s a veszélyeket

cicusokat felesleges oltatni, hi-
szen a gazda, illetve az esetleg
a héaztartasban él6 kutya szamos
fert6zést bevihet a lakdsba. —
A kijarés, csatangol6 cicakat leg-
inkabb a macskaleukoézis és a ve-
szettség fenyegeti. A veszettség
elleni véddoltds az embernek
okozott karmolés, harapas miatt
is fontos — emelte ki az allatorvos.

Az é16skodék elleni védelem
ugyancsak elengedhetetlen, ko-
lyok és feln6tt macskaknal egy-
arant. — A jov6-mend allatok
konnyebben szedik 6ssze a para-
zitdkat. A megel6zés a legfonto-
sabb: cseppek, tablettak, nyakor-
vek koziil lehet valasztani. Utébbi
azonban a kijarésoknal veszélyes
lehet, mert fennakadhatnak egy
keritésen, kiall6 fadgban — tette
hozza az Allatorvos. Lakdsban
tartott cicdk viszont szinte soha
nem taldlkoznak bolhdval vagy
kullanccsal.

A macskék ivartalanitasanak
egyik legfontosabb célja a nem
kivant szaporulatok megel6zé-
se, a kébor vagy menhelyen é16
allatok szaménak csokkentése.
A miitéttel a néstények nemi hor-
monokkal 6sszefiiggd betegsége-
it, daganatait is meg lehet el6zni;
féként az id6sebb cicékat érint-
heti a petefészkek cisztas

elvaltozasa, az emlG-

és méhdaganat vagy

a gennyes méhgyulladas.

A kandurok ivartalani-

tas utan ritkabban kobo-

rolnak, igy kisebb esély-
lyel lesznek autébaleset,
kutyatdmadas vagy rossz-
akarati emberek aldo-
zatai. Kevésbé kapnak

Ossze az idegen macs-
kékkal, igy csokken

a veszélye annak,

hogy komoly sé-
rilléssel  térnek

haza a cicahar-
cokbdl.
T. K.

Palyazati hatarldo. S
2022..augusztus 15.

Tovabbi informacio: kozigazgatas.ujbuda.hu

17| 2022. augusztus 3. | UJBUDA

kornyezet

taH S "

: il

“—TI"\ IhI .'Jf'-

etessuk mkabb;
|tassuk a madaraka

. T‘Iil.':!.i‘-..-__ dlﬂr '7. .f

- -

'|- L - il—

A korngekbellek fedeztek fel, hogy a Feneketlen-toban lakik egy an. h|br|d
mulard kacsa, amely feltehetéen négy-6t éve tévedt ide, de esze Ggaban

sincs tovabbadllni. A két hazikacsa-fajta keveredésébdl Iétrejétt mulard

kacsa fekete-fehér tollazataval meglehetdsen kitlinik vadkacsa tarsai koziil,
de Ggy latszik, befogadtak 6t a té lakoi. A kacsanak nincs péarja, viszont

tobbszor eIoforduIt hogg kltartoan kotlott az alighanem meddé tolasam |
= R F I i
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Idén a globalis felmelegedés
mar janiusban meghozta a kani-
kulat és a szarazsagot, amit

a varoslaké allatok is nehezen
viselnek. A Magyar Madartani
Egyesiilet (MME) ezért arra
buzdit, helyezziink ki itatokat

a hazunk, lakasunk kérnyékére.
Az allatvédok arra is figyelmez-
tetnek, allatkinzast kévetiink

el, ha etetjiik a hattyakat,
kacsakat és mas madarakat.

Ha a vadon é16 allatok megtanultak szinte
tokéletesen alkalmazkodni a természethez,
akkor miért keriilnek bajba a varosi hgség-
ben? A vélasz egyszeri{i. — Nem a madarak
lettek puhanyabbak, csak a kornyezetiink
valtozott meg — mondta Orbdn Zoltdn,
az MME szévivéje. Bar léteznek olyan fa-
jok —mint a veréb —, amelyek akar 5-6 ezer
éve élnek az ember kozelében, az elmult
évszazadban olyan drdmaian alakult &t
az emberek életmddja, hogy azt az allatok
nehezen kovetik le. — Mar a kis falvakban is
alig talalni lakott istall6t vagy baromfiud-
vart, ahol mindig volt itat6. Eltlintek az ut-
cai kutak és a foldutak, ahol természetes
pocsolyédk alakulnak ki. Ehhez hozzéjarul
a klimavaltozas, az ijeszt6en kevés esd,
valamint az, hogy a nyari kanikula elébb
koszont be, né az ereje és a hossza — so-
rolta az okokat a szakember. Orban Zoltan
hozzétette: a madarak melegt{ir6 képessége
valéban kiemelkedd. A gélyafioka példaul
hérom hénapot t6lt a fészekben a t{iz6 na-
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pon, és meg sem kottyan neki az 50 fokos
forrésag, kibirjdk a sivatagban is. (Ha
viszont 15 fok ala siillyed a hémérséklet,
a fiokdk éhen halnak, mert gy bemereve-
dik a testiik, hogy nem tudnak taplalkozni.)

A viznek mindenki oriil
Egyes madarfajok esetében az is gondot
okoz, hogy a telepiiléseken kialakul6 al-
loméanyuk jéval nagyobbra né a természetes
stiriségnél. Ilyen példaul a fekete rigo,
amelyb6l gyakran a ,,normalishoz” képest
6-8-szor annyi él egy-egy varosban. A bel-
varosban csak betonnal, térkével, aszfalttal
taldlkoznak a madarak. — Ugy segithetiink
rajtuk a legkonnyebben, ha kitesziink egy
kis vizet, példaul egy miianyag viragalatét-
ben — magyardzta a szovive. Macskas
kornyéken az a legjobb, ha a foldre és az ab-
lakpéarkanyra is kihelyeziink itatét. A talaj-
ra mindenképp Kkeriiljon vizestal — lehet6-
leg nyilt terepre, hogy a macska ne tudjon
észrevétleniil odalopakodni —, igy éjszaka
a békék, a siindk, a nyestek, a kébor alla-
tok is ihatnak beléle. Erdemes tudni, hogy
a madaritat6 egyben fiird6t is jelent, ezért
ajanlott 40-50 centi atmérdji, lapos talat
hasznalni, ebbe ugyanis nem fullad bele
a madar. Ha épp nincs maés, egy laposabb
fagyisdoboz is megteszi. A vizet naponta
cseréljiik.

Jo szandéka kinzas

Sokan szeretik etetni a madarakat; kiilontsen
a hattydk latvanya ingerel minket kény-
szeres kiflivégdobélasra, de a vadkacsékat
is megkinajuk tésztafélékkel, noha tudjuk,
a vizimadarak nem pékségben szoktak
reggelizni. — Ki kell mondani, hogy a jo
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szandéku madaretetés netto allatkinzas, min-
den elemében karos gyakorlat — jelentette
ki a madarvéd6é egyesiilet szovivGje. Még
az is pusztitban megvaltoztatja a madarak
viselkedését, ha nekik valé taplalékot kapnak.
Az etetShelyekre jaré vizimadarak felhagy-
nak a természetes taplalékszerzéssel, és nem
mennek ki legelni a partra. A fibkak kovetik
a rossz gyakorlatot, igy 6k a legérzékenyebb
korban megbetegszenek a hulladék eledelek
egyoldali fogyasztisa miatt. A kialakuld
hidnyéallapot egyik széls6séges formaja
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az angyalszarnybetegség, ami torz szdr-
nyszerkezet és tollazat kialakulaséhoz,
ezaltal a madar ropképtelenségéhez vezet.
A horognyelésekért szintén az élelmiszert
bedobél6 emberek hibaztathaték. Az étellel
kicsalogatjdk a madarakat a parti zénaba,
ahol azok lenyelik a horgaszok horgait, ame-
lyek a gyomrukba akadnak, vagy ha elrepiil-
nek veliik, az elszakad6 zsinér fennakadhat
az elektromos vezetékekre, igy a madarak
kinhalalt halnak. Ha pedig a zsindr a 1abukra
tekeredik, &ltalaban levagja. Ezért mind
a vizimadarak etetdi felel6sek.

Pusztito hatasok

A szakember szerint nincs olyan vadon é16
allat, amelyiknek a taplalasa a faj fenn-
maradasat segitené. — Epp ellenkez6leg:

az etetésiik a kihalasuk el6tti egyik 1épcs6-
fok — fogalmazott az ornitolégus. Etetni
csak télen szabad az énekesmadarakat
— akkor sem kotelez6 —, de ez is inkabb
az emberek természetre valo érzékenyitését
szolgalja. A bedobalt élelmiszer rdadasul
pazarlassal jar, igy végs6é soron fokoz-
za a nagyipari mez6gazdasagi termelést,
amely csokkenti a természetes él6helyeket.
Az elmult husz évben 30 szazalékkal zsu-
gorodott a magyarorszagi agrartaj madar-
vilaga.

A sok szerves anyag vizbe keriilésével
megindul a vizek algadsodasa, ami a toxin-
termelés révén rontja a vizmindséget.
Az élelmiszer-hulladék patkanyinvaziot
vonhat maga utan, ardgcsalok ellen hasznalt
irtészerek pedig magzatkarosité hatasiak.
— Ha ez sem lenne elég, tudni kell, hogy
a hattyuk kart is tehetnek az emberekben —
figyelmeztetett Orban Zoltdn. Agressziven
kovetelhetik a tapldlékot, megtamadhatjak
a gyerekeket, kutyédkat, a fiokdit a vizben
kiséré hattyu és a fiird6z6k talalkozasa
pedig komoly sériilésekkel jarhat.

A maddritatdsrol és a maddrvédelemrél
részletes informdciokat kaphat az mme.hu
oldalon.

T. D.
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palyara az osztalyozon. Az MLSZ helyt
adott az 6véasnak, eltorolte a palyan szii-
letett eredményeket, és mindkét mérko-
zést 3-0-s eredménnyel a Kelennek adta.
Mivel a Soroksér nem fellebbezett az ité-
let ellen, a 2022/2023-as évadban ismét
a kelenvolgyiek szerepelhetnek az els6
osztalyban. Ily médon a XI. keriilet a néi
kosarasok, a férfi futsalosok és az OSC
Ujbuda vizilabdazéi utan tjabb NB I-es
gardaval gazdagodik 6sztdl.

A Kelen SC nagypalyas
néi labdaragoécsapata
6sztdl az els6 osztalyban

szerepelhet. Némi iir6
az 6romben, hogy

a feljutast a palyan kiviil
harcolta ki a kelenvélgyi

egyiittes.

par i

Kikertilt a szivarvényos zaszId

a Polgarmesteri Hivatal éplilete elé
a Pride-hénap alkalméabél.

Barabas Richard alpolgarmester
az LMBTQ-k6z6sség szimbodluméanak
kihelyezésekor elmondta: a Pride-

A Kelen SC néi focicsapata az NB
IT Nyugati csoportjanak harmadik

L2

! ! ata: helyezettjeként az élvonal utolsé )
h°|"f'P: a sznvérvénllz.;zquo, a felvo- SZAVAZZ helyezettjével, a Soroksarral vivott A ndi NB | mezénye ]
nulas, a programok mind ugyanazt osztalyozot a feljutasért — az ellenfél P . c|

p bl ; a 2022/2023-as idényben: Astra <
az lizenetet hordozzék - mindannyian A LEGJOBB szemszogébGl a bent maradasért — még . o Y . =
egyenléek vagyunk. Egytittmkddve, anyar elején. Az oda-visszavagén a X XIII. ke- HFC, Didsgyori VIK, ETO FC Gyor, =
kiSziSseI\ érhetiink csak el va lodi | - ] otlet bUdapESt hu riileti sérga-feketék nyertek, tigy nézett ki, hogy a budai Mol Fehérvar FC, Ferencvéros, MTK, -
eredményeket. A kirekesztés pedig OTI.ETR E. . i z6ld-fehérek idén ismét a méasodosztalyban kiizdhetnek. Haladas-Viktéria, Puskas Akadémia, S
nem vélasz. A gydildlet nem vélasz. A Kelen SC azonban 6vast nyujtott be a Magyar Labda- Szekszard, Szent Mihaly, Ujpest, Kelen SC

A sztereotipia nem valasz.

rugo-szovetség (MLSZ) illetékes bizottsaganak, amely [Forrés‘ NSO]
szerint a Soroksar egyik jatékosa jogosulatlanul lépett )

Tobb mint Magyar gydzelmek az U16-os Eb-n

biztatdo kenus ¢ °

arok Ujbudai kapussal nyertek
alatti, 3884/14/A/88 hrsz-0 175 m2 alapteriilet( Gzlethelyiség 117 m?-es s I e re :

helyiségrész bérbeadasara nyilt palyazatot ir ki. 1

Az ingatlan jellemzdi: /

utcai bejarattal rendelkez6 foldszinti helyiség,
= viz, villany, csatorna, tavfatés kozmabekotéssel ellatott,

muszaki 4llapota megfelel, a vendéglato helyiség
kialakitasa részben megvalosult.

palyazat

PALYAZATI KIiRAS URES
HELYISEG BERBEADASARA

A Budapest Févaros XI. Keriilet Ujbuda Onkormanyzata
(1113 Budapest, Bocskai Ut 39-41.) a Bp. XI. ker. Fehérvari at 86. szam

5 < L @ o
A jilius elején k I b d f k
Belgradban megren- a St ra n d eZI a a s I u
dezett ifjasagi 5
Eurdpa-bajnoksagon
Osszesen tiz
' arany-, hét eziist-
és harom bronz-
érmet szereztek
a magyar U23-as kajak-kenusok. Ezzel

PARKMOLZi

AUGUSZTUSBAN ISMET MINDEN SZERDAN B32 PARKMOZI!

Idén igaz tarténetek lesznek teritéken, koztiik csodalates, felszabadita és Iebilincseld valasagok!
Szerezd be a jegyed minél elébb, a finom popcornt pedig mi biztositjuk!

A palyazaton egyéni vallalkozo, egyesilet, alapitvany,
gazdasagi tarsasag vagy ezek konzorciuma vehet részt. /A

Az ingatlan megtekintésének idopontja:
2022. julius 28. (csutortok) 10.00-10.30 kozott

~4 —~ Berbeadascea  MMEIE e o minimans berlet i szempontjabél
A L E TE ZE s haromszorosa: °
A v, SZK , s | n 1 k%zkotzigg: Eﬁﬁga“lgl A kenusok C2 1000 és C2 500 méteres versenyé-
E ”F on ’A J‘ egii‘iiﬁé'igvﬁgcyem 117900 F/he SRS ben a Lagymadnyosi Spariban sportolé Uhrin Ddvid L
@ @ tevékenység és Lugosi Gergely hozta el az aranyat. ,,Biiszkék va- BEACH HANDRALL
) kereskedelem 384750 Ft/ho 1154 250 Ft gyunk ratok, és természetesen edzditekre is, hogy
‘l és vendéglatas ilyen kevés felkésziilési idG alatt ilyen remek ered- Taroltak a magyar fiatalok az U16-os strandkézilabda Eurdpa-bajnokségon:

“ magyar akciofilm, 122 perc, 2017 .
Rendezo: Antal Nimrod 8'“;%?; d;ul}l;mentumfllm,

Rendezo: Szabo Réka

A
[

MESEK (14

A ZARKABOL . MINDENKIERT
120 (6

magyar-angol-horvat magyar dokumentumfilm,
dokumentumfilm, 83 perc, 2020 80 perc, 2021

Rendezé: Visky Abel Rendezd: Muhi Andras Pires

Felhivjuk kedves nézdink figyelmét, hogy a filmeket infras fejhallgatéval lehet csak
megtekinteni, aminek hasznalatdhoz személyazonositd igazolvanyt szilkséges leadni.

Ugyan késziiliink valamennyi pokrdccal mi is, de kérjiik vegyétek figyelembe,
hogy az augusztusi esték mar hiivosek, késziljetek meleg ruhaval!

Részletek: b32kulturter.hu - Jegyek: b32.jegy.hu vagy a B32 jegypénztaraban
minden hétkoznap 10 és 18 6ra kozott - Az intézmeény nyari leallas miatt =
julius 11. és jalius 24. kozott zarva tart. UJXE!,'!.PA

Jegy+popcorn: 1500 forint - B32 GALERIA ES KULTURTER m

A Bérbeadas céljat, bérleti dij also hatéarat és a palyazati biztositék
0sszegét az alabbi tablazat tartalmazza:

Palyazati biztositék

A pélyazati biztositék 6sszegét a Bp. Fov. XI. Ker. Ujbuda
Onkormanyzata szamlajara kell befizetni
0TP-ben torténd befizetéssel vagy 4tutaldssal
(szamla szama: 11784009-15511001-10060005). Kozlemény rovatban
fel kell tintetni ,palyzat Fehérvari t 86. sz. alatti ingatlan
bérbevételére’, melyrél szold igazolas masolatat a palyazathoz
mellékelni kell. [ A befizetés postai Gton nem teljesithet6!)

A palyazat benyujtas hatarideje: 2022. augusztus 8. (hétfd) 12 6ra

A pélyéazatok benyujtasanak helye: Budapest Févaros XI. Kertlet

Ujbudai Polgarmesteri Hivatal Lakas- és Helyiséggazdalkodasi

Osztalyan (1113 Budapest, Zsombolyai u. 4. I1l. emeleti elGtérben
az ligyfélfogadasi asztaloknal) kell benyujtani.

A palyazaton vald részvétel feltételei:

A palyéazat csak a részletes palyazati kiirds mellékletét képezd
palyazati lapon nydjthatd be zart, feladét és mas jelet nem tartalmazé
boritékban. A boritékra ra kell irni:
palyazat Fehérvari Ut 86. sz. alatti ingatlan bérbevételére"

A palyézati laphoz mellékelni kell:
= apalyazati biztositék befizetésének igazoldsa

ado és koztartozasokra vonatkozd nemleges igazolasok:

a Nemzeti Ado- és Vamhivatal, Budapest Févaros Onkorményzata
vagy az egyéb székhely szerint ipar(zési ado beszedésére illetékes
Onkormanyzat és a Budapest Févaros XI. Kertleti Onkormanyzata
felé ad6 és egyéb kdztartozasa nincs.

= 30 napnal nem régebbi hiteles cégkivonat
vagy nyilvantartasi lap és alairasi cimpéldany,

= azajanlattevé rovid bemutatasa,
= ahelyiségben folytatni kivant tevékenység részletes bemutatésa,
esetleges referenciak,
a helyiség atalakitasara vonatkozo tervet.

Bévebb felvilagositas az ingatlanokral
a 06-1-3811-311 telefonszamon kaphato.

Budapest, 2022. julius 18.

dr. L&szI6 Imre s.k.
polgarmester

Ateljes palyazati kiiras megtekinthetd: kozigazgatas.ujbuda.hu

a teljesitménnyel az éremtablazat
élén végeztek, ami mindenképpen
biztaté a 202k4-es parizsi olimpia

ményt értetek el, és nem adtatok fel, amikor sokan
letették volna a lapatot! Hasonléan sikeres eredmé-
nyeket kivanunk nektek a jovében is! Gratuldlunk
edzobiteknek is, akik dsszehozték az utolso pillanat-
ban ezt az egységet: Attila Guj, Marcell Androkity,
valamint Németh Szabolcsnak, aki szintén segitette
a felkésziilést!” — irta a Spari az egyesiilet Face-
book-oldalan.

a fidk és a lanyok is aranyérmet hoztak haza Pragabdl - szamolt be réla

az Utanpétlassport.hu. Az idehaza is egyre népszerlibb sportag jatékosai
veretlentll lettek a kontinens legjobbjai, ez nem kevesebb, mint 13 megnyert
mérk&zést jelent. A fitk kapujét az Gjbudai Balogh Adém Kristéf védte.
Gratulalunk a Than Karoly Skoiskola kadétszakos tanuldjanak, és természe-
tesen mindkét standkézilabda-valogatottnak.




